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日常的に、そして気軽にアミノ酸サプリメントを摂取したい方へ 

 

東京大学コミュニケーションセンターの定番商品 

アミノ酸サプリメントシリーズから 

抹茶味の「体力式®アミノ酸キャンディ」登場 

 

 

 

 国立大学法人東京大学（総長；五神真、本部；東京都文京区）は、アミノ酸摂取による

人への栄養効果の研究を礎に開発した人気のアミノ酸サプリメントシリーズの新商品とし

て「体力式®アミノ酸キャンディ」を 2016 年 4 月 12 日より発売開始いたしました。こ

れまで体力式®アミノ酸シリーズを愛用いただいている方だけでなく、日常的に、そして

気軽にアミノ酸サプリメントを摂取したい方にもうれしい商品です。東京大学オープンキ

ャンパス 2016 でも、初日（8/3）1 日で 110 袋を販売。家族みんなに喜ばれる手軽な

おみやげとして、そして世代を越えて楽しめるサプリメントとして大好評です。 

 

●こんな人へ、こんなときにおすすめです！ 

「いつもよりちょっとがんばろう！という自分へ」 

・「体力式®アミノ酸顆粒」の愛用者の方に 

・最近体力が気になる方に 

・急な仕事や残業のときに 

・試験勉強の集中力に 

・スポーツやトレーニング後のリフレッシュに 

・「体力式®アミノ酸顆粒」が苦手な方に 

●製品の特長 

・配合されているアミノ酸 

人気の「体力式®アミノ酸顆粒」に含まれている必須アミノ酸 9 種類に加え、アルギニ

ン、グルタミン、プロリンなど合計 12 種類のアミノ酸が配合されています。1 粒当た

りのアミノ酸が 200 ㎎というのはキャンディ商品としては最大規模の配合となります。 

※スポーツ健康トレーニング研究所調べ 

・抹茶味の魅力 



世界に広がる日本食ブームの中で抹茶も広く注目されています。抹茶にはカテキンなど

のポリフェノール類やテアニンなどが含まれており、それらの健康素材としての可能性

について幅広く研究や実験が進められています。 

・キャンディの魅力 

顆粒タイプのサプリメントは飲むために水分が必要ですが、キャンディはいつでも手軽

に食べることができます。 

 

●アミノ酸サプリメントシリーズ開発までの歴史 

 東京大学では、1992 年よりアミノ酸摂取による人への栄養効果の研究を行ってきまし

た。その成果のひとつとして競走馬の実験が挙げられます。96 年、アミノ酸を混ぜた飼

料で繁殖・育成・調教し、アミノスタローンと名づけられた馬が、東京シティ競馬で６勝

したのです。血統が全てと言われている競走馬の世界で、非エリートの「東大出の馬」が

大旋風を巻き起こしました。こうした数々の研究は、アミノ酸サプリメントの開発の礎と

なりました。その後、スポーツ選手への研究が進み、2000 年シドニーオリンピックのこ

ろからスポーツ選手もアミノ酸を摂取するようになり、2004 年のアテネにおいてアミノ

酸の早期疲労回復により効果的なトレーニングができるようになったことから多くのメダ

リストの誕生をサポートしたということで一般の人にもアミノ酸の効果が認識されるよう

になりました。これらのアスリートへのアミノ酸栄養研究さらに一般の方への栄養研究を

もとに開発された商品が東京大学コミュニケーションセンター（UTCC）のアミノ酸サプ

リメントシリーズであり、第一弾として 2006 年より「体力式®」「乾杯式®」の 2 商品を

販売し「体感できるサプリメント」として評価していただいています。第 2 弾として 2014

年 7 月からは「体力式®」アミノ酸ゼリーがリンゴ味で美味しいと好評です。第 3 弾とし

て体力式®アミノ酸サプリメントを日常的に美味しく摂りたいという方のためにキャンデ

ィタイプを発売しました。 

  

●UTCC 人気 No.1 アミノ酸サプリメントシリーズ・顆粒タイプ 

 本学のブランドグッズを取り扱う UTCC では、アミノ酸サプリメントシリーズの顆粒タ

イプ「体力式®」「乾杯式®」が長年にわたり人気 No.1 です。人気の理由を 2015 年春に

実施した顆粒タイプの購入経験者 100 名以上のアンケートから調べたところ、約 8 割の

人が体力回復*)効果を期待して「体力式®」顆粒タイプを購入しており、3 人に 2 人が体

力回復*)を体感したと回答しています。そして 9 割を超える方がこの商品を継続して購入

したいとの意向を示していました。また味については約 6 割の方から飲みやすいとコメン

トいただきました。こうした UTCC アミノ酸サプリメントに対するみなさまの高い評価を

受けて、このたびキャンディタイプの発売を開始するものです。 

*) 本文中で体力回復と記載していますが、実際のアンケートでは疲労回復という文言で

した。薬事法に抵触する懸念があるために体力回復と記載しています。 

 

＜製品概要＞ 



・商品名；体力式®アミノ酸キャンディ 

・品名；キャンデー 

・内容量；57g（個包装紙込み） 

・価格；1 袋（15 個入り）500 円（税込） 

・発売日；2016 年 4 月 12 日（火） 

 

＜UTCC アミノ酸サプリメントシリーズ 関連商品＞ 

・体力式®アミノ酸顆粒 

カラダの基本となる筋肉に大切な分岐鎖アミノ酸（BCAA）等と健康維持のために欠か

すことができないグルタミン、アルギニンとをバランスよく配合した顆粒タイプのサプ

リメント。 

*アミノ酸 3000mg 配合。ライム風味 14 パッケージ入り 2,270 円（税込） 

・乾杯式®アミノ酸顆粒 

日常の生活において夜のお付き合いのシーンが多い方、健康を気づかう方に大切なアミ

ノ酸（アラニン、グルタミン）をバランスよく配合した顆粒タイプのサプリメント。 

*アミノ酸 2500mg 配合。プラム風味 14 パッケージ入り 1,600 円（税込） 

・体力式®アミノ酸ゼリー 

アミノ酸を美味しく摂るためにはどうすればよいか？ゼリーが好ましいと考えました。

理由は、エネルギーと水分も一緒に摂ることができ、アミノ酸の吸収も速やかだから。

忙しい朝や食欲不振の時、運動中にもオススメです。 

*アミノ酸 900mg エネルギー100kcal ビタミン 10 種 リンゴ味果汁 10％  

1 個 100mg 160 円（税込） 

 

今後も「体力式®ようかんスティック（仮称）」等、アミノ酸サプリメントシリーズのさら

なる充実を企画中です。中高年の方から日常的に運動をしている方まで、体力の維持増進

に必要なエネルギーとアミノ酸を手軽に摂取できる商品を続々開発していきます。 

 

＜購入方法＞ 

①店舗での購入 

・東京大学コミュニケーションセンター（UTCC） 

東京都文京区本郷 7-3-1 東京大学本郷キャンパス内 赤門北隣 

営業時間：10:00～18:00 定休日：日曜、水曜、祝日 

 

・IMT ブティック 

東京都千代田区丸の内 2-7-2 ＫＩＴＴＥ3 階インターメディアテク内 

営業時間：11:00～18:00（金土は 20:00 まで）※最終入館は 17:30（金土は 19:30

まで）  

定休日：月曜日（月曜が祝日の場合は翌日）および年末年始、その他館が定める日 



http://www.intermediatheque.jp/ja/boutique 

 

②オンラインショップでの購入 

・UTCC オンラインストア 

http://shop.utcc.pr.u-tokyo.ac.jp/ 

 

＜商品外観等＞ 

 

 


