
2023 年度 東京大学 グローバル教育センター 留学生支援室 

2023（令和 5）年度に実施した就職ガイダンス・セミナー 

留学生のための就職ガイダンス-これから就活・インターンシップ編- 

卒業後の進路について、どのように考えていますか？日本での就職についての基礎的なガイダンスで

す。日本の就職活動の進め方（いつから？どうやって？）/インターンシップについて 

*このガイダンスは日本語で行います。*大学のアカウントが必要です。 

-日時：2023 年 5 月 16 日（火）16:00-17:30 

-場所：Zoom 開催（後日、登録者に送信します） 

-対象：2025 年春/2024 年秋に卒業予定の留学生 

Global Career Seminar ～ダイキン欧州開発センターでのキャリア機会を知る～ 

今回のセミナーでは、ダイキン・ヨーロッパで働くチャンスについて、会社説明・Q&A Session・募

集ポジションと専門性との関係などの具体的情報が得られます。ベルギー現地で働く先輩外国人社員

が、直接みなさんとディスカッションします。 

*ダイキン・ヨーロッパ (Daikin Europe)社と今回募集ポジションについて 

ダイキン・ヨーロッパは、ベルギーに本社を置くダイキングループの欧州地域統括会社で、住宅用、業

務用、産業用の暖房、冷房、換気、空気浄化、冷凍技術を世界に先駆けて提供しています。 

*このセミナーは英語で行います。(Q&A セッションでは英語、日本語が利用できます。) 

-日時：2023 年 5 月 22 日(月) 17:00-18:30 

-場所：Zoom 開催 

-言語：英語（質疑応答は英語・日本語で可能） 

-対象：機械工学、メカトロ工学、熱力学、エネルギー工学、電気電子工学、情報工学など工学系また

はこれに類する領域の修士以上の学生（国籍限定なし。本学学生に限る） 

-内容：ダイキン・ヨーロッパで働くチャンス、会社説明、Q&A Session・募集ポジションと専門性と

の関係、先輩外国人社員との交流など 

留学生キャリアガイダンス-これから就活・インターンシップ＆CV 履歴書編- 

卒業後の進路について、どのように考えていますか？日本での就職についての基礎的なガイダンスで

す。5/16 に実施したものと同じ内容です。 

■日本の就職活動の進め方（いつから？どうやって？）■インターンシップについて■早めに作って

みよう・・CV/履歴書 

*このガイダンスは日本語で行います。 

*大学のアカウントが必要です。https://utelecon.adm.u-tokyo.ac.jp/zoom/ 

-日時：2023 年 7 月 11 日（火）16:30-17:30 

-場所：Zoom 開催 

-対象：2025 年春/2024 年秋に卒業予定の留学生。 

https://utelecon.adm.u-tokyo.ac.jp/zoom/
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東大留学生 Career ゼミ【留学生 OBOG から聞くー日本就職とキャリアを考えるーI】 

日本で就職し日系メーカーと、外資メーカー両方の経験を持つ元留学生の先輩から経験を聞き、キャ

リアを考えるセミナーです。■新卒の会社選びを考える。日系メーカーで、自分らしく働く！■外資企

業への転職違いは？自分が大切にしたこと。■自分のキャリア、どう作る？？キャリアップのために

は？■ 就活、考えるべきことは？日本語力は？ 

*このセミナーは日本語＆英語で行います。 

-日時：2023 年 7 月 19 日(水)16:00-17:30 

-場所：Zoom 開催 

-スピーカー：海外成長経験を持ち、国内メーカーで 3 年半勤務後、外資系企業にキャリアチェンジ。

Sales Manager として活躍中の本学工学系研究科修了生 

-対象：日本で就職を考えている留学生・グローバルに活躍したいと考えている学生 

Link to the world－Exploring your Career Path with Global Companies- 

外資系企業を知るためのグローバルキャリアフェア Day 1 

日本国内に拠点をもつ外資系企業が結集！東京大学 全学生を対象！―留学生・海外在住経験者・留学

経験者・グローバル就職を考える学生など― 

★優良外資系企業が直接 技術・研究を紹介/グローバル企業での活躍を考える際のキャリアデザイン

はー国内？将来は海外へ？大学時代をどう過ごす？ 

-日時：2023 年 10 月 24 日（火）13:15-16:00 

-場所：Zoom 開催 

-参加企業：幅広いジャンルの外資系企業 9 社（4 か国）が参加します。 

Apple(米国)、ケンブリッジコンサルタンツ(英国)、CES 中電(中国)、日本ヒューレット・パッカード

(米国)、ハイセンスジャパン(中国)、日本アイ・ビー・エム(米国)、MGI Tech(中国)、マイクロンメモ

リジャパン(米国)、ジック(ドイツ)  

-使用言語：日本語・英語、各企業ブースでは各国言語 

-主催：東京大学（キャリアサポート室・留学生支援室） 

留学生のためのキャリアセミナー「業界・企業を知る」 

卒業後のキャリア・・・ミスマッチングをしないために、今考える！「業界」ってなに？日本の企業は

どのように知る？/メーカーってどんな会社？自分はなにができる？/今！人材を求めている業界・企

業は？/何が有効な就活？/自分の専攻分野をひろげて、業界・会社選びをしたい。どうしたらいい？ 

*このセミナーは日本語で行います。参加には大学のアカウントが必要です。 

-日時：2023 年 11 月 1 日（水）16:00-17:30 

-場所：Zoom 開催 

-対象：日本で就職を考えている留学生/これからキャリアを考える留学生 
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留学生のためのキャリアシンポジウム「留学生が日本で働くということ－ 

企業人事の人と本音ディスカッション」 

日本で就職を考える時の疑問、不安、聞きたい事を人事の人に直接質問し、これからの就職活動や、キ

ャリアプランに役立てましょう。電機メーカー、化学会社、IT 企業、コンサルティングファーム、総

合サービス業などの分野の大手優良企業の人事の方々が 10 社 20 人以上参加します。 

企業の採用人事のひとに、いつもは聞けないこと 面接のポイント、会社選びのこと、日本の働き方の

変化、日本で働く不安を聞いて、準備できるチャンス！グループディスカッションのための練習にも

よい機会です。 

*このシンポジウムは日本語で行います。ただし、日本語力が不安な人は、英語でディスカッションで

きるグループを作ります。 

-プログラム 

I グループワークショップ「これからのキャリア・日本で働く・・人事担当と直接話す・聞く」 

II Key Note Speech「日本の人事・就職・面接」  

III ディスカッション「ここが知りたいー日本の企業、日本で働くということ」 

-日時：2023 年 11 月 16 日（木）16:00-19:30 

-場所：本郷キャンパスグローバル教育センター（理学部 1 号館東棟 1 階） 

-対象：本学学生。就職活動中の人、卒業後のキャリアについて迷っている人 

UTokyo Career Seminar - LinkedIn 入門セミナー"日本・世界で働く第一歩" 

SNS プラットフォーム"LinkedIn"を使ったレジュメ（CV)・プロフィール作成、グローバルネットワ

ークの築き方について学びます。 

グローバルキャリアを考えるためのヒント-どこから始める？/LinkedIn ってなに？使い方は？/自分

をアピールするための LinkedIn Profile って？/世界で活躍する OBOG とつながる/企業・アカデミッ

クポジション・インターンシップを探すには？ 

-日時：2023 年 11 月 29 日（水）16:00-17:15 

-場所：グローバル教育センター学生交流広場（本郷キャンパス理学部 1 号館東棟 1 階） 

-対象：本学在学生 卒業後のキャリアについて考えたい人、就職活動中の人 

Link to the World－Exploring your Career Path with Global Companies-外資

系企業を知るためのグローバルキャリアフェア Day 2 

日本国内に拠点をもつ外資系企業が結集！東京大学 全学生を対象！―留学生・海外在住経験者・留学

経験者・グローバル就職を考える学生など― 

★優良外資系企業が直接 技術・研究を紹介/グローバル企業での活躍を考える際のキャリアデザイン

はー国内？将来は海外へ？大学時代をどう過ごす？ 

-日時：2024 年 1 月 24 日（水）13:15-16:30（12:45 受付開始） 
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-場所：グローバル教育センター（GlobE）学生交流広場（本郷キャンパス） 

-対象：本学全学生 

-参加企業：幅広いジャンルの外資系企業 10 社（3 か国）が参加します。Anker Japan (中国) 、Bristol 

Myers Squibb (米国) 、Hewlett Packard Japan (米国)、Infineon Technologies Japan（ドイツ）、

IQVIA Japan Group (米国)、 Micron Memory Japan (米国)、Moody’s Japan (米国)、Pfizer Japan 

(米国)、SICK (ドイツ)、Texas Instruments Japan (米国) *アルファベット順 

-使用言語：日本語・英語、各企業ブースでは各国言語 

-主催：東京大学（キャリアサポート室・留学生支援室） 

留学生のための JOB FAIR I・II 

留学生のみなさんが、学内で、企業の具体的な求人情報について知るチャンスです！ 

This event will be conducted in Japanese. (English available at some companies' individual 

sessions.) 

★留学生を積極的に採用したい！と考えている企業が参加します。 

★学外のイベントと比較して、少人数で詳しく話がきけます。 

★これまでも東大の留学生が採用されている企業が複数あります。フェア参加留学生に対して、選考

プロセスを配慮してくださる企業もあります。（言語条件・テスト等） 

-日時： 

第 1 回・・・2024 年 1 月 22 日（月）14:00-16:05（13:45 受付開始） 

第 2 回・・・2024 年 1 月 23 日（火）14:00-16:05（13:45 受付開始） 

-場所：グローバル教育センター（GlobE）学生交流広場（本郷キャンパス） 

-対象: 2024 年 9 月、2025 年 3 月卒業・修了予定の留学生（研究生も参加 OK) 

-参加企業（順不同・予定） 

*第 1 回（1/22）：富士通、ライオン、ルネサスエレクトロニクス、エックス都市研究所、アクセンチ

ュア、産業技術総合研究所、Cygames、パナソニックコネクト、資生堂グループ 

*第 2 回（1/23）：ソニーグループ、ダイキン、AGC、構造計画研究所、チームラボ、楽天グループ、

日本タタ・コンサルタンシーサービシズ、アビームコンサルティング 

-主催：グローバル教育センター 留学生支援室・キャリアサポート室 

グローバル Career ゼミ「企業を知る-Apple Japan-」Get to know Apple Japan 

Apple の会社説明・Q&A Session・Internship の紹介などを行います。 

*開催言語：日本語（質疑応答は英語可） 

-日時：2024 年 2 月 7 日（水）14:00-15:30 

-場所：本郷キャンパス  

-対象：本学学生 
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UTokyo Career Seminar -CREATE YOUR OWN CAREER TOOLKIT- 

Hints and Tips on clarifying your future career or next job. 

*Understanding self *Improving communication *Connecting with others 

■Who is this workshop for?: For students who have not yet had time to think about the first 

steps involved in clarifying their future career or finding their first job. 

■Requirements: This is not a webinar. It is an online interactive workshop and so it is 

expected that all participants will actively take part in group discussions and have their video 

cameras on during the workshop.*This seminar will be conducted in English. 

-Date/Time: February 9 (Fri) , 2024 15:30-17:30 

-Place: Zoom meeting room 

-Lecturer: Anna Pinsky (Specialist in organizational development and a qualified executive 

coach with over 20 years of experience working in international organizations in Japan) 

-Eligibility: UTokyo members who have a university account. 

Global Career Seminar / Career ゼミ 「企業を知る-FAST RETAILING (UNIQLO, GU, etc.)-」 

UNIQLO, GU 等をグローバルに展開する世界第 3 位のアパレル企業- FAST RETAILING の会社説明・

Q&A Session・募集コースと専門性との関係などの具体的情報が得られます。また、座談会スタイル

で、企業で働く方々と話ができます。 

-日時：2024 年 2 月 27 日（火）11:00-12:00 

-言語：日本語&英語（資料と質疑応答は日本語・英語で対応可能） 

-場所：グローバル教育センター（GlobE）多目的室 1（本郷キャンパス） 

-対象：ファーストリテイリングのビジネスや、今後の展開、そこで働くということについて知りたい

本学学生誰でも（国籍、学部/研究科、学年問わず参加可）*本学に短期留学中の学生も参加可 

Global Career Seminar / Career ゼミ「企業を知る-Sony Group-」 

グローバルに展開する企業-ソニーグループの会社説明・Q&A Session・募集コースと専門性との関

係などの具体的情報が得られます。また、座談会スタイルで、企業で働く方々と話ができます。 

*参加には大学のアカウントが必要です。入退室自由 

-日時：2024 年 2 月 28 日（水）  

14:00-15:00 日本語（会社説明＋Q&A）15:00-16:00 英語（会社説明＋Q&A） 

※日本語セッション・英語セッション片方だけの参加も、両方のセッションへの参加も可能 

-場所：オンライン開催（Zoom） 

-対象：ソニーグループのビジネスや、今後の展開、そこで働くということについて知りたい本学学

生誰でも（学年・国籍限定なし） 

以上 


