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東大院生
ミニレクチャプログラム

による

12月4日（金）
17:00～19:00

回
第

今日からはじめるマインドフルネス瞑想
　　　　　　　　　　　̶知る、体験する、少しわかる
   　　　　     

健康政策を支える科学 ‒疫学研究とその活用‒院生の研究、
のぞいてみませんか？

新しい図書館で、
新しい教育を

田中 宏和東大大学院医学系研究科
社会医学専攻

松下 弓月東大大学院教育学研究科
臨床心理学専攻

事前申込をおすすめ
します。満席の場合、
事前申込のない方は
お座り頂けない場合
があります。

1. 氏名およびフリガナ
2. 本学学生/本学教職員/一般 の別
3. 所属
4.メールアドレス

acs_event@new.lib.u-tokyo.ac.jp
 宛に以下の事項をご連絡下さい。

参加者の声など
詳しくはこちら

参加に関して 申込方法
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ミニレクチャ

トークセッション
講師お二人の研究内容に共通するテーマである「健康」を軸に、
お二人の研究分野や研究生活についてフランクに語ります。

主催:  東京大学大学総合教育研究センター/東京大学新図書館計画推進室
企画: 新図書館計画 Academic Commons Supporter    

16:30より受付開始
@  総合図書館1F ミニレクチャルーム　

in 総合図書館

最前線の舞台で研究を行う大学院生がレクチャ
をおこない、自身の研究分野を専門外の方にも
わかりやすく語ります。トークセッションでは大学
院での生活や研究について、院生ならではのリア
ルな声をお届けします。

レクチャは大学教員を目指す大学院生のための
プログラム、東京大学フューチャーファカルティプ
ログラム(FFP)を修了した大学院生が担当し、今
までにないアクティブな学びの場を提供します。
新図書館を舞台とした新しいスタイルの教育を、
一足先に体験してみませんか？ 

　　　    
 裏側公開します！

      レクチャの質向上のための
    事前勉強会を一般公開します！
　　   11月25日(水) 17:30-19:30
    　   @本郷・総合図書館 1階
    　　  　 ミニレクチャルーム
　　 お気軽に覗いてみてください！


