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１．挨拶



２．プログラム説明

①オーストラリア国立大学



オーストラリア国立大学合同プログラム 概要

1. プログラム趣旨・テーマ

プログラムテーマ”Cultural Landscapes and 
Environmental Change”
両大学の学生が日豪両地でプログラムに参加する
ことで交流を深め、将来の長期留学や海外での
キャリア形成等に向けた動機づけを行う。
オーストラリア国立大学（ANU)のキャンパスでの
講義受講に加え、キャンベラ市内とその近郊の博
物館や国立公園を訪問し、自然や地学、さらに先
住民の歴史を学ぶ。
オーストラリア南西部沿岸にあるPambulaという地
域での研修も行う。古代地質学と先住民史を中心
に扱いながらも、現代のオーストラリアの社会と
文化、自然に触れることができる。



オーストラリア国立大学合同プログラム 概要

2. キャンベラ・ANUの紹介

人口約35万人（東京都 1,375万人）
豊かな自然、政府関係組織や教育機関のために置かれた計画都市
ANUは1946年設立（本学は1877年）
学生数は約2万人（本学は約3万人）
ANU の広大なキャンパスには一万本以上の樹木
（本学は約3,000本）

PambulaJohn Curtin School of Medical Research, ANU 



オーストラリア国立大学合同プログラム 概要

3. 日程
日付 内容

11月 7日（水） 学内応募締切

12月 6日（木） 参加前オリエンテーション

1月10日（木） ANU学生の歓迎会

1月12日（土）
～13日（日）

日本国内プログラム（山中寮）

1月18日（金） ANU学生の送別会

1月30日（水） オーストリア到着

1月30日（水）
～2月 8日（金）

プログラムの実施

2月 9日（土） オーストラリア発
（東京には2月10日（日）到着予定）



オーストラリア国立大学合同プログラム 概要

4. 講義・アクティビティの内容（予定）
1月30日（水） 現地到着
1月31日（木） 講義、博物館見学（National Museum）
2月 1日（金）～
2月 2日（土）

Pambulaへ移動、博物館見学(Killer Whale Museum)
古代地質学と先住民史についてディスカッション

2月 3日（日）～
2月 5日（火）

キャンベラへ移動
戦争記念館見学（The Australian War Memorial）
自然公園へのフィールドトリップ
美術館見学（National Gallery of Australia ）

2月 6日（水） 最終講義

2月 7日（木） 最終発表準備

2月 8日（金） 最終発表

2月 9日（土） オーストラリア発
(東京には2月10日（日）到着予定)

National Gallery of Australia



オーストラリア国立大学合同プログラム 概要

5. 滞在先

大学内のキャンパス内の寮
シングルルーム、シャワー等は共用
食事付き
Pambulaではキャビンに宿泊予定

John XXIII College residentの部屋の様子

John XXIII College のダイニングホール



オーストラリア国立大学合同プログラム 概要

6. 費用

航空費＝約17万円
ETAS=約2,000円
保険料＝約5,000円
OSSMA=約3,000円
パスポート申請費用
現地での生活費（食費、観光など）

学
生
が
負
担

東
京
大
学
が
負
担

授業料
エクスカーション
宿泊費（食費込み）



オーストラリア国立大学合同プログラム 概要

7. こんな人におすすめ

英語で議論したい
自然が好き、フィールドトリップに参加したい
オーストラリアの歴史や環境について学びたい
日本に来た留学生に日本のことを伝えたい



３．プログラム説明

②ハワイ大学マノア校



ハワイ大学マノア校ウィンタープログラム 概要

1. プログラムテーマ

英語語学講座(会話中心)の受講

ハワイの歴史・言語・移民文化・教育

”Conversational English and Hawaiian Culture”



ハワイ大学マノア校ウィンタープログラム 概要

2．日程：2019/3/23～2019/3/31
日付 内容

11/7 (水) 学内応募締切
12/11(火) 事前オリエンテーション１
3月予定 事前オリエンテーション２

3/23 (土) 日本出発・ハワイ到着
3/25 (月)

～3/29 (金) NICEプログラム＠UHM

3/30(土) ハワイ出発
※東京には3月31日(日)到着予定



ハワイ大学マノア校ウィンタープログラム 概要

３. 滞在先

現地の家庭でホームステイ

２人(プログラム参加者) / １家庭

ポータブルWiFiの持参が必須

ホストファミリーへの手紙



ハワイ大学マノア校ウィンタープログラム 概要

4．NICEプログラム内容（予定）
キャンパスツアー
英語授業(会話が中心)
ハワイ大学生との交流
フィールドトリップ
ワークショップ



ハワイ大学マノア校ウィンタープログラム 概要

5. 費用：18万～23万円（目安）

★授業料・ホームステイ料金：約22万円
The Fung Scholarshipsによる助成

航空費 約15万円
ESTA 約2,000円
保険料 約5,000円
(OSSMA 約3,000円)
その他 約3万円～

WiFiレンタル料・交通費・生活費・パスポート申請料など



ハワイ大学マノア校ウィンタープログラム 概要

6. こんな人におすすめ

留学に挑戦して英語に自信をつけたい

ハワイ・アメリカの歴史や文化に触れたい

ホームステイを通じて現地の人と交流したい



４．プログラム説明

③ベルリン自由大学



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

１．プログラム趣旨・テーマ

「ジェンダー」をメインテーマに、ベルリン自由大学の教員

による講義を受け、講義後には関連する施設・機関へフィー

ルドトリップを行い、ドイツ（EU）の政治・歴史・教育・

多様性等について幅広く学ぶ。

★講義＆フィールドトリップの充実

★初級ドイツ語も学べます！



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

日付 内容

11月7日（水） 学内応募締切

12月20日（木） 参加前オリエンテーション１

3月7日（木） 参加前オリエンテーション２

3月9日（土） 東京発・ベルリン到着

3月10日（日）～
3月16日（土）

プログラムの実施

3月17日（日） ベルリン発
（東京には3月18日（月）到着予定）

２．日程



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

３．プログラム内容

Academic Lectures 

• Introduction to German Society

• Gender and Diversity Policy at FU

• Media and Gender in Germany

• Gender and Diversity in the International Context (Seminar)

Language Course

• Introduction to German Language（1.5時間×4コマ）

Academic Lectures × Language Course  × Field Trips

FUB・EU圏の学生と一緒に参加！



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

３．プログラム内容
Field Trips & Excursions

• German History Museum

• Turkish Community (Kreuzberg)

• Women Center (TBC)

• Refugee Tour

• One Day Trip (Memorial and Museum Sachsenhausen)



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

４．滞在先

ベルリン自由大学が用意するホステル

★大学までバスで約25分

★ベルリン中心部まで電車で約25分

★シングルルーム・シャワーなどは共用

★朝食付

“Ju-Li Guesthouse”



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

５．費用
• 渡航に関わる費用

航空券（17万円前後）保険代（5,000円前後）

パスポート＆VISA申請費用、OSSMA（3,000円前後）

• 現地での生活費

夕食代、観光など

プログラムに含まれるもの

• 授業、エクスカーション、フィールドトリップ

• ホステル代（朝食込み）

• 昼食（キャンパス内で使えるミールカード）

• 公共交通機関のパスカード

学
生
が
負
担

東
京
大
学
が
負
担



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

６．ベルリンってこんなところ！

ブランデンブルク門

東西再統一のシンボル 市民に開かれた政治

連邦議会議事堂

歴史 経済

近代都市

ビジネス街
（ポツダム広場付近）

政治



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

６．ベルリンってこんなところ！

“小イスタンブール”

トルコマーケット
（クロイツベルク）

博物館島

５つの美術館・博物館

芸術 国際都市



ベルリン自由大学ウィンタープログラム 概要

７．こんな人におすすめします！

• ジェンダーについて学びたい

• 1週間みっちり勉強したい

• ドイツ語を勉強したい・実際に使いたい

• 長期留学に向けて準備したい

• ドイツ・ヨーロッパの文化を学びたい

ドイツの歴史・文化・社会について学び、体験しよう！



まとめ ３つのプログラムを比較

比較項目 オーストラリア国立大学 ハワイ大学マノア校 ベルリン自由大学

日程 1月12日- 13日(国内）
1月29日- 2月10日 3月23日- 31日 3月9日-18日

テーマ・トピック 文化的景観と環境変動 英語学習、文化 ジェンダー・歴史・政治

英語のレベル ★★☆～★★★ ☆☆☆～★☆☆ ★★☆

滞在先 キャンパス内の寮 ホームステイ ホステル

費用

約18～23万円

フライト・保険・フィールドト
リップ時の食事など

フライト・保険・Wifiレンタ
ル・昼食など フライト・保険・夕食など

特色 両校の学生が参加 英語漬け ドイツ語学習もあり



５．応募の流れ・注意点



応募～渡航まで

① 募集要項・プログラム詳細を熟読する

② 申請書類を作成する

③ 家族・保護者に希望するプログラム概要や日程等についてきちんと

説明し、誓約書に署名を受ける

④ 所属学部の事務担当者から、プログラム参加にあたっての注意事項

等の説明を聞き、申請書に署名を受ける



応募～渡航まで

⑤ 書類を提出する。【11月1日（木）10時～11月7日（水）17時】

【紙媒体】

駒場Ⅰキャンパス 21KOMCEE West 地下一階

グローバリゼーションオフィス

【電子媒体】

ウェブサイトに掲載の提出用リンクへアップロード

＋ 提出した旨を国際総合力認定担当へメールで連絡する

※質問はメールで！
国際総合力認定担当：go-gateway.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp



応募～渡航まで

⑥ 結果は学生・所属学部宛てに通知（11月下旬頃）メール要確認！

⑦ オリエンテーションに参加

⑧ 渡航準備を進める パスポート、VISA、所属学部での手続き、保険 etc.

⑨ 渡航 プログラム終了後には報告書類の提出を！



応募時の注意点

①【10/31締切】Go Global Statementの提出を行う

②オリエンテーション含め、必ず全日程参加できることを確かめる

③ビザの要件などを事前に各自で確認する

④申請書類に不備がないかどうか、提出の前にもう一度確認する

⑤メールボックスを定期的にチェックする 不備・選考結果通知



６．Q&A・個別相談会


