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全学交換留学説明会
9/10 Fri. PM12:00-1:00



もフォローしてね
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もフォローしてください

SNS

全学交換留学説明会

間もなく開始します



全学交換留学説明会 スケジュール
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12:00 本日の説明会について
挨拶（国際化教育支援室長矢口祐人教授）

12:05 全学交換留学（2022-2023年期秋募集）
• 新型コロナウイルスの影響
• 概要・制度・応募方法
• 奨学金

12:35 休憩
12:40 Q&A
13:00 閉会



本日の説明会について
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・学内限定
・動画は後日アーカイブに残します
・スライドは後日Go Globalウェブサイトに掲載します
・動画内の関連リンクは、↓動画の説明欄↓にまとめ
ています
・説明会中に質問を受け付けます。フォームは↓動画
の説明欄↓から。後半のQ&Aで回答します



全学交換留学
（2022-2023年期秋募集）
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募集要項：https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/application-tips-USTEP.html

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/application-tips-USTEP.html


はじめに…交換留学とは
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派遣

受入

協定校
=Host University

東京大学
=Home University

○学生を大学間で「交換」するのが、「交換留学」
“Exchange Programs”
○みなさんは…東京大学からみて「派遣学生」／協定
校からみて “Incoming Students”



新型コロナウイルスの影響（全学交換留学の場合）
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※以上は2021年9月時点の情報であり、今後変わる可能
性があります。

◯2021年秋学期の新規派遣は、派遣先大学のある国と
その所在地双方の外務省感染症危険情報が、「レベル2

（不要不急の渡航は止めてください）」又は「レべル3

（渡航は止めてください（渡航中止勧告））」の場合
であっても、一定の条件を満たした場合に実施。
○2022年春学期の派遣は10月ごろ判断予定。
※詳細はFAQを参照。
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/application-tips-USTEP_FAQ

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/application-tips-USTEP_FAQ


概要 １.協定校
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世界に83校！

2021年8月現在



概要 ２.特色
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〇協定校での授業履修

〇協定校からのサポート

・東京大学の授業料を納めるのみ 協定校への授業料支払不要
*施設利用料や保険料は支払が必要な場合あり

・単位認定の可能性有り
（皆さんの所属する学部・研究科によっては単位認定必須）

ビザの手続きのサポート、宿舎手配のサポート、バディ制度、……

〇全学部・研究科の学生が応募可能
⇔学部・研究科間交換留学（部局間交換留学）

〇プログラム付属の奨学金に応募可能(返済不要)



概要 ３.費用
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【モデルケース】トロント大学（1年:約8ヶ月間）
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例えば…

業務スーパー
ジャパンドリーム財団

奨学金 採択

月１５万×８ヶ月
＝１２０万円

自己負担
20万円
約2.5万円/月

家賃, 72万

食費, 8万

娯楽費, 15万

航空券, 20万

保険, 10万

雑費, 15万

留学中に発生する費用 計140万円

※東京大学の授業料除く



スケジュール 1.応募～本選考
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①UTASで応募（2021年10月中旬～11月上旬頃締切）
• 提出締切は、申請時に所属する各学部・研究科で異
なるのでそれぞれの案内にしたがってください

• 所見事項も忘れずに

②学内選考（本選考）
書面審査＋必要な場合は面接審査
面接日程 2022年1月5日（水）～7日（金）に予定

③学内選考（本選考）結果通知（2022年1月下旬頃）



スケジュール 2.追加選考
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⑤学内選考（追加選考）結果通知（2022年２月下旬頃）

※該当者のみ

④学内選考（追加選考）
本選考で第一希望～第三希望の大学に全て不採択だった者のうち
希望者には、応募可能な協定校を紹介することがある



スケジュール 3.協定校に申請～留学開始
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⑧派遣学生向けオリエンテーション
オリエンテーションは参加必須です
2022年 4 月中旬の平日及び休日に１回ずつ、本郷キャンパス
及び駒場キャンパスで開催予定
（2022 年 1 月以降に日程と詳細を確定し、派遣候補学生に通知します）

⑨留学開始（2022年秋～または2023年春～）

⑥協定校への申請

⑦協定校からの審査結果（2022年５～７月頃）



応募にあたっての注意 1.応募資格
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〇語学要件 *募集要項を確認してください

• 協定校の語学要件を満たすこと
注意：応募する学部によって要件が異なる場合がある

• 協定校が語学要件を課していないときは？
本学として以下の要件を定めています。
英語: TOEFL iBT 79, IELTS 6.5, 英語での学位取得コース在籍
英語以外: CEFR B1 以上のスコア、本学指定の証明書類など



応募にあたっての注意 1.応募資格
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〇学業要件
• 成績
• 学年・東京大学で履修した学期数
• 所属学部・専攻

〇その他
• 留学学期数 ex. 半年だけ留学したい→「１年間のみ申請可」な協定校には行けない

• 国籍条件 ex. 中国国籍保有→北京大学、清華大学 etc.には行けない

• 学部制限 ex. ワシントン大学、UCL、LSE etc.



応募にあたっての注意 1.応募資格
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協定校のFactsheet・協定校のウェブサイト・協定校
情報一覧の３つを必ず全て確認してください



応募にあたっての注意 2.協定校の選び方
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〇「しっかり選んでください」
• 本当に学びたいことは何かよく考えてください
• 必ず行きたい協定校を行きたい順に記入。辞退不可

〇「可能性を広げてください」
• 第1希望一本に絞っても選考で有利にはなりません
• 第3希望まで申請して、追加選考を希望してください

〇英語圏外でも英語で学べる可能性があります
ex. ヨーロッパ、アジア（ヘルシンキ、ETH、コペンハーゲン、清華etc.）



応募にあたっての注意 3.申請書の書き方
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〇具体的に書いてください
学習・研究・活動計画、動機、目的、意義……

〇志望した協定校すべてに対して、学習・研究計画を
明記してください



Go Global ウェブサイトをチェック
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協定校情報

留学体験記
（かかった
費用も）

募集要項

奨学金情報
もフォローしてね

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/index.html

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/index.html


留学相談@駒場 Globalization Office ２１KOMCEE West 地下１階
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○留学経験学生がアドバイザーとして
オンライン留学相談を行っています。授
業期間中の月～木（昼休み・3限）
https://twitter.com/gokomabaryugaku

○学生留学アドバイザーが留学に関する
疑問や語学の勉強方法など、お役立ち情
報を集約したサイトを作成しました（学
内ECCSアカウント限定）
https://sites.google.com/g.ecc.u-
tokyo.ac.jp/peer-study-abroad-
advisors/

●留学や国際交流に関する情報：
Globalization Officeの公式Twitter
https://twitter.com/UTokyoKomabaGO

https://twitter.com/gokomabaryugaku
https://sites.google.com/g.ecc.u-tokyo.ac.jp/peer-study-abroad-advisors/
https://twitter.com/UTokyoKomabaGO


問い合わせ先
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〇質問は必ず所属学部・研究科の国際交流担当窓口へ

〇協定校へ直接質問しないでください
（ただし、大学院学生による指導希望教員への事前連絡は推奨）

〇過去の留学経験者に連絡を取りたい場合は
本部国際交流課へ（studyabroadfair.adm[at]gs.mail.u-tokyo.ac.jp)



奨学金
１. グローバルキャンパス推進本部を通じた奨学金

２.他団体等による奨学金（大学公募）

３.他団体等による奨学金（直接応募）
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１. グローバルキャンパス推進本部を通じた奨学金

○グローバルキャンパス推進本部を通じた奨学金
（＝プログラムに付属する奨学金）に応募できます
・返済不要
・月額：５～１０万円 留学先地域・学業成績で月額を決定
・学部生で1年留学予定の場合、Fung Scholarships（香港の財団で、世界の有
名大学の学生の留学を支援）に採択されるチャンスあり。

※年度予算の都合上、金額や要件が変更になる場合あり

○UTASの全学交換留学申請画面で応募してください

○採否は2022年6月頃に決定します（変更可能性あり）



２.他団体等による奨学金（大学公募）
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○他団体等による奨学金にも積極的に応募してください
○東京大学を通じて応募し、東京大学の推薦が必要な奨
学金があります

【これまで推薦・採択実績のある奨学金（抜粋）】

○応募資格に制限がない奨学金
・(公財)業務スーパージャパンドリーム財団派遣留学奨学金
・(公財)阪和育英会海外留学奨学金
・官民協働海外留学支援制度トビタテ！留学JAPAN日本代表プログラム（※次回募集未定）など

○応募資格に制限がある（留学先大学、分野等）奨学金
・ (公財)みずほ国際交流奨学財団
・百賢亞洲研究院 AFLSP日本人学生交換留学奨学金
・(公財)佐藤陽国際奨学財団派遣留学奨学金
・東京大学トヨタ高度人工知能人材育成のための海外留学奨学金 など
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○応募方法

①応募条件の確認 支援対象者・応募締切日等

②所属学部・研究科の担当部署に必要書類提出
※締切は各学部・大学院により異なります

③グローバルキャンパス推進本部で選考

④財団等へ推薦

２.他団体等による奨学金（大学公募）
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３.他団体等による奨学金（直接応募）

○東京大学を通さずに財団等へ直接応募する奨学金もあ
ります

【これまで採択実績のある奨学金（抜粋）】
・FUTI奨学金
・米国伊藤財団-FUTI奨学金

本学卒業生を中心に設立されたNPOで、本学卒業生/関連企業のご寄附
を原資に本学と米国大学の学生の相互留学を支援

・IELTS奨学金
・(公財)経団連国際教育交流財団経団連グローバル人材育成
スカラーシップ
・「埼玉発世界行き」奨学金 など



奨学金の探し方

The University of Tokyo

○Go Global ウェブサイトで探せます：https://www.u-
tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/scholarship-search.html
○随時更新されるので、こまめに確認してください
○Go Globalウェブサイト以外でも探してみてください
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https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/scholarship-search.html


注意事項

The University of Tokyo

○申請時の注意事項

・応募条件

・学業成績、語学要件（TOEFL, IELTS等）

・他の奨学金との併願・併給について

・危機管理

○採択後の注意事項

・提出書類（毎月の在籍確認書、変更届、成果報告書等）

・交流会等への参加等

○新型コロナウイルスによる影響
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リンク集

The University of Tokyo 29

○Go Global ウェブサイト
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/index.html
○全学交換留学 2022-2023年期秋募集 募集要項・FAQ
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/application-tips-USTEP.html
○協定校のFactsheet
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/program-list-USTEP-list.html
○留学体験記
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/report-list-USTEP.html
○留学経験者のインタビュー
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/career-why.html
○留学体験記（ガイドブック内に掲載されています）
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/top-sitemap_00001.html
○留学のタイムライン
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/career-timeline.html
○オンライン留学相談
https://www.globalkomaba.c.u-tokyo.ac.jp/event/20200626-00001641.html
○学生留学アドバイザー（ECCSアカウント限定）
https://sites.google.com/g.ecc.u-tokyo.ac.jp/peer-study-abroad-advisors/
○奨学金
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/scholarship-index.html
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https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/career-why.html
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/top-sitemap_00001.html
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/career-timeline.html
https://www.globalkomaba.c.u-tokyo.ac.jp/event/20200626-00001641.html
https://sites.google.com/g.ecc.u-tokyo.ac.jp/peer-study-abroad-advisors/
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/scholarship-index.html


もフォローしてね
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もフォローしてください

イベント情報を受け取れるようSNS

（予告）

Go Global Week 2021
～これからの留学と国際交流～

10/26～10/29
様々な留学や国際交流
のプログラムを紹介

全学交換留学経験者のパネル
ディスカッション・交流会も
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全学交換留学説明会

休憩



Q&A
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おわりに
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