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本日のスケジュール

19:00 はじめに
開催挨拶(矢口祐人教授 国際化教育支援室⾧）

19:15 東京大学の留学・国際交流プログラムについて
Go Global Week各イベントの紹介
Q&A

20:00 閉会
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本日の説明会について

・学内限定
禁止事項：録画・撮影、説明会リンクの学
外者との共有

・動画はアーカイブに残します

・ スライドもアーカイブに残します

3The University of Tokyo



開催挨拶
矢口祐人教授（国際化教育支援室⾧）
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東京大学の留学・国際交流

プログラムについて

5The University of Tokyo



はじめに
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グローバルキャンパス推進本部

本部

本部国際交流課
部局

所属学部・研究科等

全学

グローバリゼーションオフィス

協定校

GLP-GEfIL東京大学グローバルリーダー育成プログラム
国際研修

全学交換留学部局間交換留学

TLP

体験活動プログラム
東大生海外体験プロジェクト

国際総合力認定制度(Go Global Gateway)

学部・研究科間交換留学

東京大学グローバル・インターンシップ・プログラム（UGIP）

USTEP

UC派遣
International Lounge(IL) 

GSP

Amgen Scholars Program
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後期国際研修

国際化教育支援室

UTokyo  GSP
様々なプログラム

The University of Tokyo

GSC（グローバルサイエンスキャンパス）
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「GO GLOBAL 東京大学 留学・国際交流ガイドブック 2021」
https://www.u-tokyo.ac.jp/content/400158505.pdf

The University of Tokyo

まずはガイドブックを
確認してみよう！

今日は
より簡単に説明します！



留学 短期留学

1. 全学短期派遣プログラム

2. 体験活動プログラム

3. 国際研修

学部・研究科 短期プログラム

⾧期留学
4. 全学交換留学

5. ⾧期派遣プログラム

学部・研究科間 交換留学
その他の

国際交流

プログラム

6. 国際総合力認定制度

7. GLP-GEfIL

8. UGIP インターンシップ

9. 学内でできる国際体験

その他
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学外にもたくさん
プログラムがあります

東京大学の留学・国際交流プログラム

The University of Tokyo



◯全てのプログラムで影響が出ています
2021年に海外で開催予定だった短期プログラム(Summer
and Winter)はオンラインで実施。
2021年全学交換留学秋派遣は規定の条件下で実施。

○海外渡航を含むプログラムを再開するには様々な条件が必要

○本日は、通常の制度について説明しつつ、各プログラムの現
状も紹介します

○各プログラムの最新情報は、必ず各プログラムのホームペー
ジ等を確認してください
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新型コロナウイルスの影響

The University of Tokyo



各プログラムの概要

11The University of Tokyo
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スライドの見方

対象 学年等によって参加制限があるプログラムが多い

実施時期 プログラムが行われる時期や期間

募集時期 参加するために応募する必要があることがほとんど

奨学金 参加にあたって経済的支援が受けられる場合あり

HP プログラムのホームページ

担当部署 プログラムを担当する部署

COVID-19 新型コロナウイルスの影響

p14ガイドブックのページ番号→

※詳細・最新情報は必ず各プログラムのホームページ等を確認してください

WGo Global Week中にイベントがあるプログラム→

The University of Tokyo
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留学 短期留学

1. 全学短期派遣プログラム

2. 体験活動プログラム

3. 国際研修

学部・研究科 短期プログラム

⾧期留学
4. 全学交換留学

5. ⾧期派遣プログラム

学部・研究科間 交換留学
その他の

国際交流

プログラム

6. 国際総合力認定制度

7. GLP-GEfIL

8. UGIP インターンシップ

9. 学内でできる国際体験

その他

東京大学の留学・国際交流プログラム

学外にもたくさん
プログラムがあります



短期留学

1.全学短期派遣プログラム

2.体験活動プログラム

3.国際研修

The University of Tokyo 14



⾧期休暇中に参加できる短期の課外活動で、様々な内容・行先
のプログラムが多く用意されています

11. 全学短期派遣プログラム p14

The University of Tokyo 15

対象 学部学生・大学院学生（プログラムにより制限あり）

実施時期 ⾧期休暇中（1週間~3ヶ月程度）

募集時期 プログラムにより異なる(次頁参照)

奨学金 支給可能性あり

HP https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/program-list-short.html

担当部署 本部国際交流課
studyabroadfair.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp

COVID-19 2021年度夏まではすべてオンラインで実施



ウインタープログラム
募集時期：9~10月頃
本学学生のために企画されたプログラム

協定校・大学連合・国内外の機関等が主催するプログラム
募集時期：随時
国内外のトップ大学・機関が実施し、本学学生向けに参加枠が設定されたもの

サマープログラム
募集時期：4~5月頃
本学学生のために企画されたプログラム

1. 全学短期派遣プログラム

The University of Tokyo 16

AUA UM Appreciating Diverse Communities Through Artストックホルム国際青年科学セミナー（SIYSS）

p14



【オンラインサマープログラム】
上海交通大学（中国）
チュラロンコン大学（タイ）
インドネシア大学（インドネシア）
シェフィールド大学（イギリス）

1. 全学短期派遣プログラム プログラム例（2021年度）

The University of Tokyo 17

（写真左）シェフィールド大学 （写真右）上海交通大学オンラインサマープログラム

ウインタープログラムに
ついては後ほど告知！



2. 体験活動プログラム p23

学内外の様々な団体・本学卒業生・教員が本学学生のために独
自企画を提供します。企業訪問、卒業生・現地学生との交流も
あります。

The University of Tokyo 18

海外実施プログラム

研究室体験プログラム国内実施プログラム

アジア・ヨーロッパ・中東・米国

対象 学部学生
実施時期 ⾧期休暇中（数日~1ヶ月程度）

募集時期 4~6月頃

奨学金 奨励金あり

HP https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/students/special-activities/h19.html

担当部署 本部社会連携推進課 体験活動推進チーム
taikenkatsudou.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp

COVID-19 2021年度はオンラインと現地活動を併用して実施。



3. 主題科目「国際研修」/「後期国際研修」
主題科目の授業として開講され、単位が認定されます。海外教育機関との共同プロ
グラム、語学研修、現地の学生との合同見学・異文化交流・実習を含む短期海外研
修、海外の学生との合同国内研修といった様々な活動があります

19

p22

対象 学部前期課程学生（国際研修）
学部後期課程学生（後期国際研修）

実施時期 Sセメスター/S2ターム（6~8月）
Aセメスター/A2ターム（1~3月）

募集時期 履修登録期間（主に年2回）
奨学金 一部支給の可能性あり (渡航費・研修費の一部）
ＨＰ https://www.globalkomaba.c.u-tokyo.ac.jp/
担当部署 Globalization Office グローバリゼーション・オフィス

globalpraxis@global.c.u-tokyo.ac.jp
COVID-19 2021年度Sセメスター：3コースが国内にてオンライン研修に切

り替え、３コースはAセメスターへ延期
2021年度Aセメスター：５コース（うち４コースは最初から日
本をベースに行う研修として企画された）は国内で対面とオン
ラインのハイブリッドで実施予定、５コースは渡航を検討中
（一部オンライン代替授業あるいは不開講の可能性もあり）



The University of Tokyo 20

留学 短期留学

1. 全学短期派遣プログラム

2. 体験活動プログラム

3. 国際研修

学部・研究科 短期プログラム

⾧期留学
4. 全学交換留学

5. ⾧期派遣プログラム

学部・研究科間 交換留学
その他の

国際交流

プログラム

6. 国際総合力認定制度

7. GLP-GEfIL

8. UGIP インターンシップ

9. 学内でできる国際体験

その他

東京大学の留学・国際交流プログラム

学外にもたくさん
プログラムがあります



⾧期留学

4. 全学交換留学

5. ⾧期派遣プログラム

The University of Tokyo 21



P64. 全学交換留学

The University of Tokyo 22

東京大学と海外の協定校が1学期~1年間学生を交換する留学プ
ログラムを交換留学と呼びます。協定校への授業料の支払い
は不要です。協定校で取得した単位が東京大学の単位として
認定される可能性があります。

対象 学部学生・大学院学生（協定校により制限あり）

実施時期 任意の1学期~1年（制限あり）

募集時期 秋募集（8~11月頃）、春募集（4~6月頃）

奨学金 支給可能性あり

ＨＰ https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/program-list-USTEP.html

担当部署 本部国際交流課
問い合わせは各学部・研究科担当部署へ

COVID-19 2021年秋出発、2022年春出発の留学は規定の条件下で実施



4. 全学交換留学

The University of Tokyo 23

現在2022-2023年期秋募集の応募を受付中！
応募締切：2021年10月中旬~11月上旬頃（各学部・研究科で異
なる）
募集要項：https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/application-
tips-USTEP.html

○９月に説明会を行いました。詳細は：
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/top-
events-USTEP2021-report.html

「カトリカ・リー」



p125. ⾧期派遣プログラム

交換留学以外の方法でも⾧期の留学が可能です。

The University of Tokyo 24

カリフォルニア大学派遣プログラム
デービス校・バークレー校（UC派遣）（アメリカ）

対象 学部学生・大学院学生

実施時期 任意の1学期~1年（制限あり）

募集時期 3~4月頃

奨学金 なし（変更の可能性あり）

ＨＰ https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/program-list-UC.html

担当部署 本部国際交流課
問い合わせは各学部・研究科担当部署へ

COVID-19 2021年秋出発は募集なし。2022年春出発の留学は規定の条件
下で実施。



東京大学の留学・国際交流プログラム

The University of Tokyo 25

留学 短期留学

1. 全学短期派遣プログラム

2. 体験活動プログラム

3. 国際研修

学部・研究科 短期プログラム

⾧期留学
4. 全学交換留学

5. ⾧期派遣プログラム

学部・研究科間 交換留学
その他の

国際交流

プログラム

6. 国際総合力認定制度

7. GLP-GEfIL

8. UGIP インターンシップ

9. 学内でできる国際体験

その他

学外にもたくさん
プログラムがあります



その他の国際交流プログラム
6. 国際総合力認定制度（Go Global Gateway）

7. GLP-GEfIL

8. 東京大学グローバル・インターンシップ・プログラム（UGIP）

9. 学内でできる国際交流

The University of Tokyo 26



国際総合力＝｢世界の多様な人々と共に生き、共に働く力」
学部卒業までの間に、自分に必要な学びや体験をプランニングし、国際交流
活動等に取り組むことを支援する仕組みです。

6. 国際総合力認定制度（Go Global Gateway） p20

27

対象 2018年度以降の学部前期課程入学者

実施時期 登録後、学部卒業まで

募集時期 4月~

奨学金 なし、一部のプログラムで奨励制度あり

HP https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-gateway/ja/index.html

担当部署 グローバルキャンパス推進本部国際総合力認定制度 担当
go-gateway.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp

COVID-19 オンラインで各種イベント開催
オンライン英会話受講支援プログラム等、新しい支援を開始
2020年度短期海外留学プログラムはオンライン開催、2021
年度は状況を踏まえつつ、オンライン開催を予定

W



Go Global Gateway 独自の
イベント・プログラム

・短期海外留学プログラム（オンライン）

・国際的に活躍する方々による講演会・

交流会

・留学経験者との懇談会

・IELTS、TOEFL受験対策講座

・英語能力試験受験奨励制度

（2020年度の実施例）

今すぐウェブサイトから登録しよう！

6. 国際総合力認定制度（Go Global Gateway）

28

国際総合力を構成する5つの要素



7. GLP-GEfIL

Global Leadership Program(GLP)は、国際社会における指
導的人材の育成を目的とした、特別教育プログラムです。
GEfIL(Global Education for Innovation ＆ Leadership)は後
期課程学生を対象に、分野横断型で、全ての授業を英語で行
うプログラムです。語学力や意欲等に基づき選抜があります。

The University of Tokyo 29

対象 学部後期課程学生

実施時期 学部2~4年時

募集時期 夏期 ※募集対象：学部２年生・PEAK1年生（応募時）

奨学金 2度の短期留学プログラムで支給あり

HP https://www.glp.u-tokyo.ac.jp/

担当部署 GLP推進室 glp-gefil.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp

COVID-19 2021年度はほぼオンライン授業で対応。2022年度は、状況
を見て対面授業、オンライン企画等を進める予定。

p21 W



7. GLP-GEfIL

3年次2年次 4年次

グローバル
リーダー講義

成
果
発
表

PHASE１ PHASE
２

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

履
修
生
と
し
て
の
認
定

GEfIL実践研究

GEfIL共通講義

修
了
証
の
授
与

GEfIL海外プログラム

GLP-GEfIL Schedule Outline (4月生向け）GLP-GEfIL Schedule Outline (4月生向け）

GEfIL海外プログラム

学際的研究スキルの獲得等 テーマ群ごとの実践研究

世界トップレベルの大学
のサマープログラムやイ
ンターンシップ等への参

加

【４単位】

【２単位】

【２単位相当】

12～3月 4～8月 9～3月 4～8月 9～12月

【２単位相当】
【２単位相当】



8. 東京大学グローバル・インターンシップ・プログラム（UGIP）

ビジネスの最前線を体感できるプログラムです。
2020年度は、ダイキン工業株式会社/ソフトバンク株式会社
（およびそのグループ会社）が受入先となり実施しました。

The University of Tokyo 31

対象 学部学生・大学院修士課程学生

実施時期 8月下旬~9月中旬（2~3週間）

募集時期 4~5月

奨学金 渡航費・宿泊費・滞在費等を支給

HP https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/students/special-
activities/ugip.html

担当部署 東京大学グローバル・インターンシップ・プログラム担当
global-internship.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp

COVID-19 上記は2019年度（受入先：ダイキン工業）の内容です。
2020-2021年度については、国内/オンラインへの代替企画や短期
ワークショップ、コンペティション企画等、柔軟に対応しておりま
す。

p25



9. 学内でできる国際体験 P26

The University of Tokyo

東京大学では多くの留学生が学んでおり、共に学んだり交流し
たりする機会が多くあります

32

（写真左）留学生による母国紹介イベント＠柏キャンパス
（写真上）ドッヂビー＆交流会＠駒場キャンパス



9. 学内でできる国際体験（交流プログラム）

The University of Tokyo

プログラム名 言語交換プログラム
内容 互いの母語や得意な言語による会話を通じて語学力を磨き、お互

いの文化を理解し、友好を深める

対象 学部学生・大学院学生など

実施時期 任意

募集時期 随時

HP （本郷・駒場）https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/inbound/ja/life-
interact-ac-le.html
（柏）https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/inbound/ja/life-interact-ac-le-
k.html

COVID-19 オンラインで実施

p26 W
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9. 学内でできる国際体験（交流プログラム）

The University of Tokyo

プログラム名 中国語茶話会
内容 同じ大学に学ぶ学生同士で、学生生活などについて、日本語と中

国語などの言語を交えて話す

対象 学部学生・大学院学生など

実施時期 第1・3月曜日、第2・4水曜日 12:10-13:00（開室12:00）

募集時期 随時

HP https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/inbound/ja/life-interact-ac-other.html

COVID-19 オンラインで実施

p26 W
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9. 学内でできる国際体験（交流プログラム） P27

The University of Tokyo

プログラム名 International Lounge
内容 東京大学で共に学ぶ留学生と日本人学生が集まって、各自持参

したランチを食べながら、リラックスした雰囲気で、日本語、
英語をはじめとする様々な言語で自由に会話する

対象 学部学生・大学院学生など

実施時期 毎週金曜日 12:10-13:10

募集時期 随時

HP https://www.jlcse.t.u-tokyo.ac.jp/ja/activities/icyou/
https://global-eng.t.u-tokyo.ac.jp/program/il

COVID-19 オンラインで実施



9. 学内でできる国際体験（講義） P28

The University of Tokyo

プログラム名 Global Studies Program
内容 世界各地からの交換留学生とともに、英語や英語以外の外国語

で共に学び、各種イベントに参加し、それらを共に企画する

対象 学部学生（教養学部後期課程学生のみ正規履修登録可能）

実施時期 Sセメスター、Aセメスター

募集時期 履修登録は履修登録期間、メンバー登録は随時

ＨＰ https://www.globalkomaba.c.u-tokyo.ac.jp/outbound/gs/

（Facebook）
https://www.facebook.com/Global-Studies-in-Komaba-
110316410401132

COVID-19 2021年度Aセメスターは、イベント及び説明会
などをオンラインで実施予定

36



プログラム名 UTokyo Global Unit Courses (UTokyo GUC)

内容 UTokyo Global Unit Courses（UTokyo GUC）は、グローバルキャン
パス推進本部が2021年度から新たに開始した海外の学部学生向
けの短期受入プログラムです。世界中の優れた学生が登録する
このプログラムには、東京大学の学生も参加することができま
す。受講修了者にはグローバルキャンパス推進本部が発行する
「グローバル・ユニット」が付与されます。

対象 本学学部学生（ただし、大学院学生の申請も妨げない）

実施時期 6月～８月（TBA)

募集時期 2022年度募集要項は現在準備中

HP https://www.u-tokyo.ac.jp/en/prospective-students/guc.html

COVID-19 2021年度は全コースオンライン実施
2022年度は現在調整中

9. 学内でできる国際体験（講義） P29
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プログラム名 スペシャル・イングリッシュ・レッスン（SEL）

内容 平日の夕刻から夜間、本郷キャンパスにおいて外部英語学校の
授業が比較的低価格で受講できる。日常会話・プレゼンテー
ション・ディスカッション・TOEFL対策等さまざまなコースが
レベル別に提供されている

対象 学部学生・大学院学生・教職員

実施時期 Sセメスター、Aセメスター（8~10週間）

募集時期 4月、10月

HP https://global-eng.t.u-tokyo.ac.jp/program/sel/

COVID-19 オンラインで実施

9. 学内でできる国際体験（講義） P29

The University of Tokyo
38



東京大学の留学・国際交流プログラム

The University of Tokyo 39

留学 短期留学

1. 全学短期派遣プログラム

2. 体験活動プログラム

3. 国際研修

学部・研究科 短期プログラム

⾧期留学
4. 全学交換留学

5. ⾧期派遣プログラム

学部・研究科間 交換留学
その他の

国際交流

プログラム

6. 国際総合力認定制度

7. GLP-GEfIL

8. UGIP インターンシップ

9. 学内でできる国際体験

その他

学外にもたくさん
プログラムがあります

P30
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おわりに



グローバルキャンパス推進本部

本部

本部国際交流課
部局

所属学部・研究科等

全学

グローバリゼーションオフィス

協定校

GLP-GEfIL東京大学グローバルリーダー育成プログラム
国際研修

全学交換留学部局間交換留学

TLP

体験活動プログラム
東大生海外体験プロジェクト

国際総合力認定制度(Go Global Gateway)

学部・研究科間交換留学

東京大学グローバル・インターンシップ・プログラム（UGIP）

USTEP

UC派遣
International Lounge(IL) 

GSP

Amgen Scholars Program

41

後期国際研修

国際化教育支援室

UTokyo  GSP

いろいろあるのは
分かったけど…

次はなにをすればいい？

The University of Tokyo



p2

The University of Tokyo 42

情報収集

応募
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Go Global ウェブサイトをチェック！！
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/index.html

もフォローしてね！

p36



Globalization Office
２１KOMCEE West 地下１階
開室時間 平日１０：００～１７：００

階段とエレベータ
で地下へ

通称コム地下 The University of Tokyo 44

p27

現在メールで予約した学生に限り、来室可能です
https://www.globalkomaba.c.u-

tokyo.ac.jp/event/20201031-00001639.html

Twitter
(@UTokyoKomabaGO) 



学生留学アドバイザー留
学
相
談
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○留学経験学生がアドバイザーとして
オンライン留学相談とスピーキング練習の
サポートを行っています
授業期間中の月～金（12:00～14:15)
https://www.globalkomaba.c.u-
tokyo.ac.jp/event/20210131-00001641.html

○学生留学アドバイザーが留学に関する
疑問や語学の勉強方法など、お役立ち情
報を集約したサイトを作成しました（ECCS
アカウント限定）
https://sites.google.com/g.ecc.u-tokyo.ac.jp/peer-
study-abroad-advisors/

○Twitter(@gokomabaryugaku)を始めまし
たのでフォローよろしくお願いします



メーリングリストへご登録下さい！

〇Global Komaba HP 

https://www.globalkomaba.c.u-tokyo.ac.jp

〇Mailing list （Global Komaba）

https://www.globalkomaba.c.u-tokyo.ac.jp/mail/

〇Facebook (Global Komaba）

https://www.facebook.com/GlobalKomaba

グローバル駒場
駒場キャンパスの国際情報総合サイト

情
報
収
集
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留学生・留学情報サポートデスク

The University of Tokyo 47

海外留学に関する全般的な質問・一般的な質問をメールで
受け付けています。
海外留学に興味はあるけれど何から始めて良いのか分か
らない、海外留学をしようか迷っている等や情報収集など
に、気軽に利用ください。

【曜日・時間帯】 火・水・金の12：30～16：00
【Website、連絡先】
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/contact-
icenter.html

P37



告知！2021年度グローバルキャンパス推進
本部担当オンラインウインタープログラム

The University of Tokyo 48

2021年度ウインタープログラムはオンライン実施
募集開始は11月末頃の予定（説明会11/29開催）

詳細等更新情報はGo Globalウェブサイトに掲載します！

プログラム名 予定実施時期 プログラム名 予定実施時期

INSA Lyonオンラインウインタープログラム 2022/2/14～26 オーストラリア国立大学-東京大学合同オン
ラインウィンタープログラム 2022/2/7～2/10

浙江大学オンラインウインタープログラム 2022/2/15～25 ソウル大学校-東京大学合同オンラインウィ
ンタープログラム 2022/2/15～2/18

カリフォルニア大学サンディエゴ校オンライ
ンウインタープログラム

2022/2/14～3/18*
*週2日

アジア女性大学オンラインウィンタープログ
ラム 2022/2/17～2/19

オタゴ大学オンラインウインタープログラム 2022/3/7～18

（予定しているプログラム※変更の可能性あり）
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学業成績

語学試験

担当者からのアドバイス
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Go Global Week

各イベントの紹介
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詳細は Go Global ウェブサイト イベントページ：
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/top-events-goglobalweek2021.html

10/26(火) 10/27(水) 10/28(木) 10/29(金)

昼休み
12:00～12:50

12:00-14:15
駒場から世界へ
旅立とう

12:00-14:15
駒場から世界へ
旅立とう

12:10-13:00
中国語茶話会

12:00-14:15
駒場から世界へ
旅立とう

12:00-12:45
GLP-GEfIL説明
会・相談会

夜
19:00～21:00

19:00-20:00
全体説明会

19:00-21:00
Go Global Meeting

19：00-20:00
東大×ソウル大
学校 オンライ
ン交流イベント

19：00-20:00
講演会
When I was 19

Go Global Weekスケジュール W

今からでも参加できるイベントです
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Ｑ&A
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Q&A①
No 分類 質問 回答

１ 情報
収集

留学中の学びや生活につ
いてなど、生の声がきき
たいです。

Go Globalウェブサイトには、多くの留学経験
者の体験談を掲載（https://www.u-
tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/report-list-
USTEP.html）していますのでまずはこちらを
参考にしてみてください。

また、Go Global Week2021の企画の一つとし
て、明日の19時からGo Global Meetingを開催
します。全学交換留学で海外大学への留学を
経験した本学学生によるパネルディスカッ
ションや個別質問ができる交流会を実施しま
すので是非参加登録をしてみてください。

事前登録制で、登録期限は本日10月26日
（火）23:59までです。Go Global Meetingペー
ジ内の参加登録フォームからお願いします。
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Q&A②

No 分類 質問 回答

２ 情報
収集

自分も周りも留学経験
がない中、何から調べ
ればいいですか？

まずは行きたい協定校を調べることになると思いま
すが、もし周囲の方にも留学経験が無く、先輩の話
を聞きたい、ということなら、駒場グローバリゼー
ションオフィスが実施している学生留学アドバイ
ザー制度（https://www.globalkomaba.c.u-
tokyo.ac.jp/outbound/planning/StudyAbroadAdvisors.ht
ml）を活用されてはいかがでしょうか。明日27日、
28日の2日間、お昼の時間帯にGo Global Weekの企画
の一つとして、駒場グローバリゼーションオフィス
主催の留学相談会も実施予定です。
また、Go Globalウェブサイトには、多くの留学経験
者の体験談を掲載（https://www.u-
tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/report-list-USTEP.html
）していますので、そこから興味のある協定校を探
すのもよいと思います。体験談を書いた過去の留学
経験者に連絡を取りたい場合は本部国際交流課
（studyabroadfair.adm [atmark]gs.mail.u-tokyo.ac.jp）
にその旨ご連絡ください。



The Univeristy of Tokyo 55

Q&A③

No 分類 質問 回答

３ 留学
準備

留学に行きたいがどん
な準備をしておけばい
いの？
募集時期はいつごろ？

⾧期の全学交換留学の場合、留学開始のおよそ1年前
に募集が行われます。その時期に応募できるように
情報収集や語学能力試験の受験を進めておくとよい
です。学業成績も選考の際に加味されます。自分が
いつ留学したいのかを決めたりすることでゴールを
設定しそこに到達できるように期間を区切って努力
するのが良いと思います。
グローバルキャンパス推進本部担当短期プログラム
の場合、例年、 サマープログラムの募集時期は4～5
月、ウインタープログラムの募集時期は9～10月です。
⾧期留学同様の準備をしておくのが望ましいです。
最新情報は、Go Globalウェブサイトをこまめに
チェックするとともに、よろしければ、募集開始情
報等が届くSNSをフォローください。
（https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/contact-
search.html）
なお、今年度のウィンタープログラムはこれから募
集を行います。11月下旬に説明会を実施予定ですの
でぜひご参加ください。
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Q&A④

No 分類 質問 回答

４ 費用 各プログラム参加にあた
り、大学から金銭面での
補助はありますか？

全学短期派遣プログラムと全学交換留学につい
てお答えします。その他のプログラムについて
は各プログラム担当部署に確認してください。
全学短期派遣プログラムは今年度はオンライン
で実施をしていますが、参加費用は大学からの
補助があるため無料となっています。
また、全学交換留学についても、大学からの奨
学金があります。必ずもらえるわけではありま
せんがコロナ禍前の年度では、全学交換留学で
は希望された方のうち約75%の方がグローバル
キャンパス推進本部からの奨学金を受給してい
ました。残りの約25%についても、学外のより
条件の良い奨学金を受給していた方がほとんど
です。ただし、奨学金は毎年の予算状況により
異なりますで、毎年同じ状況を保証できるわけ
ではありません。



単位認定さ
れるの？
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Q&A

全学交換留学についての疑問、質問がある場合は・・・

全学交換留学説明会2021 イベントレポート （2021.9に開催）
https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/top-events-
USTEP2021-report.html

→まずはイベントレポートを確認してみよう！

・説明会動画アーカイブ
・説明会時の資料
・Q&A

自分で必要な情報を収集することが大切です！！

奨学金は？

応募要件や倍
率は？
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Go Global Meeting

・交換留学生パネルディスカッション

・留学中・留学経験学生との交流会

2021年10月27日（水）19:00-21:00

交換留学経験者・交換留学中の学生の話を聞き、交
流することができる貴重なチャンス！ぜひ積極的に
ご参加ください！
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Enjoy Go Global Week!


