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別紙(1) シェフィールド大学サマープログラム 
2023.4 

1. プログラム趣旨 
本プログラムは、海外留学に興味があるものの語学力に不安がある学生をターゲットとしつつ、語学学

習に留まらない海外体験の場を提供するものであり、以下の趣旨で実施される。 
①英国の大学や家庭に身を置き、当該地域の文化・社会を体感する 
②英語学習クラス、教員からの講義や現地学生との交流を通じて英語能力を高める 
③英国の一流校のアカデミックな環境において、教員から多様なトピックの講義を受講する 
④将来の長期留学や海外でのキャリア形成等に向けた動機づけを行う  

 
※シェフィールド大学：2012 年に全学協定を締結し交換留学も開始された協定校である。ロンドンから

北西約 260km に位置（鉄道で約 2 時間半）するシェフィールド市にある大学で、英国内の大規模研究

型大学で構成されるラッセルグループの一員であり、過去に6人のノーベル賞受賞者を輩出している。 
 

2. プログラム内容（予定） 
本プログラムは、英語学習とシェフィールド大学の教員によるアカデミックな講義を組み合わせた、本

学学生向けのプログラムである。 
英語学習は、同大学の English Language Teaching Centre において、他国・他大学からの留学生ととも

に授業を受ける。クラス分けは事前テストの結果をもとに行われる。 
シェフィールド大学教員によるアカデミックな講義は本学学生向けにカスタマイズされたもので、理系

（Science and Engineering Lectures）・文系（Arts and Humanities Lectures）の様々なテーマの中から、

専攻分野や興味に応じて選択することができる。例えば過去には理系講義では臨床歯学、植物科学、物理・

天文学、社会基盤学など、文系講義では心理学、教育学、哲学、犯罪学、東アジア研究などを専門とする

教員による講義が行われた（2023 年度の内容は調整中）。また、講義中には現地学生等によるサポートや

ファシリテーションが行われる予定。 
単位は付与されないが、修了証が授与される。プログラムの詳細は参考資料を参照すること。 
 
注：留学模擬体験、本格的な留学等への動機付けという目的で、本学学生が集団で参加するプログラム

であるため、海外経験が豊富な学生や、英語力に自信があり海外大学の一般的なサマースクール（通

常のアカデミックな講義・授業）を希望する学生向けではない。また、現地学生・他国の留学生と接

する機会はあるが、現地の夏休み期間中のプログラムであるため交流は限定的になる場合がある。 
 

3. 期間 
2023 年 8 月 7 日（月）～9 月 1 日（金）（8 月 5 日現地着、9 月 2 日以降現地発。現地着後空港からの

移動はシェフィールド大学による送迎を手配予定） 
 

4. 募集対象者・人数 
学部・大学院学生 40 名程度（応募者僅少の場合は中止する場合がある） 
 

5. プログラム日程（予定） 
6 月 2 日（金）正午 Go Global Statement 提出・承認締切【総合募集要項 3. 資格・

条件(1)のとおり】※2018 年 4 月以降入学の学部学生のみ対象 
6 月 5 日（月）9AM 学内応募締切 ※総合募集要項要確認 
6 月中旬頃 学内選考・結果通知 
6 月末頃～7 月初旬頃 必要書類提出・プログラム費用の支払い等 
7 月初旬 事前説明会（オリエンテーション） 
8 月 5 日（土） 現地到着 
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8 月 7 日（月）～9 月 1 日（金） プログラムの実施 
9 月 2 日（土） 解散 
9 月 15 日（金） 報告書類等の提出 

 
6. プログラムの資格・要件 
(1) 募集要項に記載の資格・要件に加え、以下の要件をすべて満たすこと。 
(2) 中級程度の英語能力を目安とする（最低限 IELTS 3.5/4.0 または TOEIC 500 程度が望ましい）。 
(3) 将来留学を考えており、海外大学での授業の受講、英語学習、異文化体験に興味を持っていること。 
(4) 何らかの英語能力の証明書を提出することが望ましいが、所持していない者も応募できる。 

 
7. 航空券について 

E メールまたはプログラム事前説明会（オリエンテーション）にて、本部国際教育推進課が指定する条

件*を通知する。通知を受けた後、条件にあった往路航空券を購入すること（特にマンチェスター空港から

シェフィールド大学までの移動は貸し切りバスを利用し全員で移動するため、指定条件厳守）。個別にフラ

イト条件を問い合わせる E メールや電話には原則回答できない。フライト条件の指定を通知する前に航空

券を購入した場合や、指定された条件に沿わない航空券を購入した場合は、プログラム参加資格を取り消

す可能性がある。また、それらにより生じた経済的損失について、本学は補償しない。 
*現地の発着空港指定、空路での到着限定、プログラム開始前の旅行禁止、発着時間帯の指定などを含む予定。 
 

8. 費用 
プログラム料金：1,620 ポンド程度（約 26 万円程度） 

（宿泊費は別途必要） 
航空賃：上記 7．に記載の通り、メール等で指定する条件に合致する航空券を各自で手配するものとす 

る。 
このため往路については、オリエンテーションで説明する指定の時間にマンチェスター空港に 
空路で集合できる航空券を取得すること。（復路はシェフィールド大学にて現地解散。） 

※その他食費、現地での交通費等、プログラム以外の活動に係る個人的費用は自己負

担となる。 
※採択決定後、やむを得ず辞退する場合は、以下のキャンセルポリシーが適応される。 
キャンセルポリシー： 
プログラム開始前、プログラム料金全学返金（寮費については別途確認が必要）。 
プログラム開始後、返金不可（身内の不幸や病気の場合は相談）。 
 

9. 宿舎 
シェフィールド大学の学生寮 
 

10. 奨学金 
要件を満たす希望者には、原則返済不要の 8 万円を支給する。 
※奨学金の詳細については、別添 1 を参照すること。 
 

11. オリエンテーション 
プログラム参加決定者を対象に、プログラム事前説明会（オリエンテーション）を、オンラインにて開

催する予定。プログラム参加決定者は必ず参加すること（日時等詳細はプログラム参加決定者に別途通知

予定）。 
 

12. 問合せ先 
本部国際教育推進課学生交流チーム studyabroad.adm@gs.mail.u-tokyo.ac.jp 
（問合せの前に総合募集要項を確認すること。） 



 
 

The University of Tokyo- Visiting Students 
Programme Course Outline 2022-23 
 

Course Aims 

The programme is designed to offer the chance to experience life in a different country, study at a 

leading British university and develop English language, academic skills and options in  areas of 

the students and professors interests.  Participants will take English language classes  with 

students from different countries on our University English programme (UE). 

 

University English Course Content 

On arrival students will take our online  English Placement Test: 45 minutes online test and a 5 

minute Speaking test. This will be used to place them in a class at the appropriate level (from A2 to 

C1).  

 

In the English Language classes participants will mix with students from other nationalities and be 

placed in a class according to their level of English. However, as student numbers, English level, 

nationality and gender of students cannot be predicted, we cannot guarantee a “perfect mix” of 

students. We group our classes principally by level of English, not by nationality. 

 

The table below shows the outline timetable of the programme.  

 
Time Mon Tue Wed Thur Fri 

09:30 – 11:00 Integrated 

Language Skills 

Integrated 

Language Skills 

Integrated 

Language Skills 

Integrated 

Language Skills 

Integrated 

Language Skills 

11:30 - 13:00 Integrated 

Language Skills 

Integrated 

Language Skills 

Integrated 

Language Skills 

Integrated 

Language Skills 

Integrated 

Language Skills 

14:00 – 15:30  Options Options 

Lecture - 

General Topics 

(13:45 – 14.45) 

Options Free Period 

 

Total Study Hours = 21 per week 

 



The course is of an integrated design based on an up-to-date textbook with supporting interactive 

whiteboard materials and supplemented by a range of other activities and materials. Students will 

have plenty of opportunity to practise what they have learned through lively interactive tasks, pair 

and group work. 

 

Options classes typically include, Social English, Speaking and pronunciation, Background to 

Britain, IELTS practice. Exact options on offer will depend on availability and demand. 

Class sizes will not exceed 16 students (except for lectures).  Options can include soft skill 

development, pedagogy for the professors or other areas of interest - these can be negotiated 

later.   

 

Tutorials 

One-to-one tutorials will be offered to all students on a regular basis. In these meetings the 

personal tutor will discuss the student’s progress and any concerns the student may have about 

their work or life in Sheffield. 

 

Entry Requirements 

Students should have an Overall grade of 3.5 or above in IELTS, or an equivalent level in an 

alternative English language test result. 

 

Assessment  

The ELTC will provide a progress report on each of the participants at the end of the course and an 

overall grade assessment in the various skills developed throughout the course including a figure 

for percentage attendance.  In addition, a bespoke on-site IELTS test will be offered as the ELTC is 

an official test centre. 

Educational Visits Programme  

ELTC has a well-established programme of visits to places of historical, social and cultural 

significance in the north of England. These visits are educational and cultural in content and are 

accompanied by ELTC staff. Preparatory materials are provided before the visit and there are 

follow-up activities in the classes afterwards. Suggested trips can be to Manchester, York, Lincoln, 

Peak District National Park and historic castles.  There is no charge for these visits as they are part 

of the course and can be offered at weekends or on some weekdays.  Optional overnight trips to 

London at the beginning or end of the programme may be offered at an additional price. 



Social Programme 

Students will have access to a wide range of social and cultural activities organised on a weekly 

basis by the ELTC and through the Students’ Union. Our Students’ Union has repeatedly won the 

WhatUni award for “Best Students’ Union in the Country”, most recently in 2023 for the 6th year in 

a row. Examples of the types of activities which may be on offer can include: a weekly reading 

group, a weekly conversation club, weekly football game, ice-skating, bowling and visits to cafes 

and restaurants etc. (some entrance charges to activities will be paid by the student, e.g. cinema)  

 

Accommodation 

This will be a homestay single room with a local Sheffield family and home with good links to the 

University and ELTC.  Homestay is a fantastic way to make the most of your time at the ELTC. As 

well as bed and meals, you will get the chance to see how people in Britain live, and learn about 

British culture. You will also be able to practise your English outside the classroom and learn new 

words and phrases. 

 

Our homestay students often say their homestay experience was the best part of their trip. Many 

students keep in regular contact with their hosts after they go home to their country. 

 

The University of Sheffield 

The University of Sheffield is one of the premier universities in the UK, a member of the elite 

“Russell Group”. Founded in 1905, we have a strong tradition in research (6 Nobel Prize winners) 

and a reputation for teaching excellence.  

 

We have nearly 30,000 students from around 140 countries, and over 8,000 staff. The University of 

Sheffield is a popular choice with applicants for university places, and once they arrive our 

students enjoy the experience so much that many settle in Sheffield after they graduate. 

 

The English Language Teaching Centre 

The ELTC is housed in a purpose-built facility with 28 classrooms and 2 computer rooms. We are 

located near the central campus and city centre. All classrooms are equipped with interactive 

whiteboards and other audio-visual equipment. We have a staff of over 90 highly qualified 

teachers with experience teaching in many different countries.  

 

Sheffield 

Sheffield is England's fourth-largest city, with the wealth of facilities you would expect to find in a 

major university city - yet it's compact, friendly and accessible. Sheffield has excellent rail links to 

→シェフィールド大学の寮へ変更になりました



all major cities. You can be in Leeds or Manchester by train in about an hour, and London in just 

over 2 hours. 

 

We are a family- and student-friendly city with a relatively low cost of living. The area is bursting 

with culture and entertainment, including award-winning theatres, museums and galleries. Our 

nightlife is also legendary with a wealth of clubs and live music venues.  

 

We have over 200 parks and woodlands and one third of the city is in the Peak District National 

Park. Crime statistics show it is also one of the UK's safest major cities. 

 

Contact Details 

Address:  

English Language Teaching Centre, 

78 Hoyle Street, 

Sheffield, 

S3 7LG 

 

Email: eltcstudytours@sheffield.ac.uk 

Telephone: +44 (0)114 222 1780 

Web: www.sheffield.ac.uk/eltc 

 

Photographs 
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View more at https://photos.app.goo.gl/48G2VvQ3bDUij3WTA 
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