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※このスライドは後日ウェブサイトに掲載します
This slide will be posted on the website later.



GO GLOBAL 東大留学フェア2024  Schedule

10:00-12:00  全体説明会 Main introduction session
ー開催挨拶 矢口祐人教授 副学⾧・グローバル教育センター⾧

Opening remarks  Prof. Yujin Yaguchi, Director for the Center for Global Education
ー本学の留学制度とプログラムの概要説明

Overview of university's study abroad system and programs
ー休憩／Break
ーサマープログラム説明会 Introduction Session of Short-Term Summer Programs

12:15-17:00  個別ブース相談会 ＠駒場生協食堂2階
Individual Booth Consultation

@Komaba communications plaza
13:00-17:00  Go Global Meeting ＠駒場生協食堂

2The University of Tokyo

個別相談会のブース情報はウェブサイトに掲載！！
The info of Individual Booth Consultation is on the website!!



全体説明会

Main introduction session

8The University of Tokyo
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国際交流を経験した学生の声
Voices of people who experienced international exchange

多様性とはなんたるか
が体感できる / You can 

experience what 
diversity is.

行かなくて後悔することは
あっても、行って後悔するこ
とはあまりない / I may regret 

not going to study abroad, 
but I rarely regret going to 

study abroad 

世界観が広がる、新鮮なもの
の見方ができるようになる / 
You will be able to see 
something fresh and expand 
your view of the world. 

語学力・異文化理解・自己
内省など様々なメリット / 

Various merits such as 
language ability, 

understanding of different 
cultures, self-reflection, 

etc. 



グローバル教育センター

本部

本部国際教育推進課

部局

所属学部・研究科等

全学

グローバリゼーションオフィス

協定校

GLP-GEfIL東京大学グローバルリーダー育成プログラム

国際研修

全学交換留学
TLP

体験活動プログラム
東大生海外体験プロジェクト

国際総合力認定制度(Go Global Gateway)

学部・研究科間交換留学

東京大学グローバル・インターンシップ・プログラム（UGIP）

USTEP

UC派遣

International Lounge(IL) 

UTokyo
GUC

Amgen Scholars Program
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後期国際研修

様々なプログラム
Various programs …

The University of Tokyo

GSC（グローバルサイエンスキャンパス）
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東京大学の留学・国際交流プログラム
UTokyo Study Abroad and International Exchange Programs

The University of Tokyo

5. 国際研修 /Global Praxis 

留学

Study 

Abroad

その他の
制度・

国際交流
プログラム

Other 
International 

Programs

短期
Short-
term 

⾧期
Long-
term 

その他 / Others
9. キャンパス内でできる国際体験
8. UGIP インターンシップ / UGIP Internship
7. GLP-GEfIL （今後リニューアル予定）
6. 国際総合力認定制度 / Go Global Gateway 

1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short-term Study Abroad Programs

4. 体験活動プログラム /Hands-on Activities 

学部・研究科 短期プログラム
Short-term Programs at Faculty/Graduate School level 

2. 全学交換留学 / USTEP

3. ⾧期派遣プログラム /  Other Long-term Programs
学部・研究科間 交換留学 /
Student Exchange Programs at Faculty/Graduate School level 
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東京大学の留学・国際交流プログラム
UTokyo Study Abroad and International Exchange Programs

留学

Study 

Abroad

その他の
制度・

国際交流
プログラム

Other 
International 

Programs

短期
Short-
term 

⾧期
Long-
tem

その他 / Others
9. キャンパス内でできる国際体験
8. UGIP インターンシップ / UGIP Internship
7. GLP-GEfIL （今後リニューアル予定）
6. 国際総合力認定制度 / Go Global Gateway 

1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short-term Study Abroad Programs

4. 体験活動プログラム /Hands-on Activities 

学部・研究科 短期プログラム
Short-term Programs at Faculty/Graduate School level 

2. 全学交換留学 / USTEP

3. ⾧期派遣プログラム /  Other Long-term Programs
学部・研究科間 交換留学 /
Student Exchange Programs at Faculty/Graduate School level 

5. 国際研修 /Global Praxis 
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「GO GLOBAL 東京大学 留学・国際交流ガイドブック 2024」
https://www.u-tokyo.ac.jp/content/400237735.pdf

*only in Japanese
The University of Tokyo

まずはガイドブックを
確認！各プログラムの
詳細がわかります。
Read the guidebook 
first! You will find 
details of each 
program.
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Example

ガイドブックでの参照ページ
Reference page number on the 

guidebook
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東京大学の留学・国際交流プログラム
UTokyo Study Abroad and International Exchange Programs

5. 国際研修 /Global Praxis 

留学

Study 

Abroad

その他の
制度・

国際交流
プログラム

Other 
International 

Programs

短期
Short-
term 

⾧期
Long-
term 

その他 / Others
9. キャンパス内でできる国際体験
8. UGIP インターンシップ / UGIP Internship
7. GLP-GEfIL （今後リニューアル予定）
6. 国際総合力認定制度 / Go Global Gateway 

1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short-term Study Abroad Programs

4. 体験活動プログラム /Hands-on Activities 

学部・研究科 短期プログラム
Short-term Programs at Faculty/Graduate School level 

2. 全学交換留学 / USTEP

3. ⾧期派遣プログラム /  Other Long-term Programs
学部・研究科間 交換留学 /
Student Exchange Programs at Faculty/Graduate School level 



短期留学
Short-term Study Abroad

The University of Tokyo 16

１．全学短期派遣プログラム
The University-wide Short- term Study Abroad Programs



⾧期休暇中に参加できる、短期の留学プログ
ラム。様々な内容・行先のプログラムがある。

The University of Tokyo 17

1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short- term Study Abroad Programs

A short-term study abroad program that you 
can participate in during the summer/winter 
breaks. There are many programs with 
various contents and destinations

P14-



1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short- term Study Abroad Programs

The University of Tokyo 18

ウインタープログラム/
Winter Programs

サマープログラム/
Summer Programs

募集：9-10月頃
Application: around Sept ~ Oct

募集：4-5月頃
Application: around Apr - May

本学学生のために企画されたプログラム
Programs organized for UTokyo students

協定校・大学連合・国内外の機関等が主催するプログラム
募集時期：随時

Application: throughout the year/depends on the program
国内外の大学・機関が実施し、本学学生向けに参加枠が設定されたもの

Programs organized by leading universities/institutions in Japan and other countries 
Places are offered for UTokyo students 



1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short- term Study Abroad Programs

The University of Tokyo 19

参加者の声

・海外での学びや生活についてのイメージが掴めた
・金銭的にも非常に優しく、ハードルも低い
・迷ってるなら参加したほうがいい
・東大内でのコミュニティも広がった

Voice from participants

・I got an image of studying abroad or life abroad.
・Easier to join compared to Long-term programs,

in terms of financially too.
・Let’s try before thinking too much.
・I expanded my community in UTokyo.
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東京大学の留学・国際交流プログラム
UTokyo Study Abroad and International Exchange Programs

5. 国際研修 /Global Praxis 

留学

Study 

Abroad

その他の
制度・

国際交流
プログラム

Other 
International 

Programs

短期
Short-
term 

⾧期
Long-
term 

その他 / Others
9. キャンパス内でできる国際体験
8. UGIP インターンシップ / UGIP Internship
7. GLP-GEfIL （今後リニューアル予定）
6. 国際総合力認定制度 / Go Global Gateway 

1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short-term Study Abroad Programs

4. 体験活動プログラム /Hands-on Activities 

学部・研究科 短期プログラム
Short-term Programs at Faculty/Graduate School level 

2. 全学交換留学 / USTEP

3. ⾧期派遣プログラム /  Other Long-term Programs
学部・研究科間 交換留学 /
Student Exchange Programs at Faculty/Graduate School level 



⾧期留学
Long-term Study Abroad

2. 全学交換留学
USTEP

3. ⾧期派遣プログラム
Other Long-term Programs

The University of Tokyo 21
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派遣
Outbound

受入
Inbound

協定校
= Host University

東京大学 / UTokyo
= Home University

○学生を大学間で交換する留学で、交換留学
Universities “exchange” their own students  

○みなさんは東大からみて「派遣学生/Outbound students」
協定校からみて 「受入学生/Incoming Students」
You are called “outbound students” by UTokyo and “incoming 
students” by partner universities

前提： 交換留学
What is exchange program?
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〇全学部・研究科の学生が応募可能
⇔学部・研究科間交換留学（部局間交換留学）

UTokyo students from all College, Faculties, 
or Graduate Schools are eligible

⇔ Student Exchange Programs at College, Faculty, or 
Graduate School level

2．全学交換留学 USTEP P6-
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〇協定校での授業履修

・東京大学の授業料を納めるのみ
・単位認定の可能性有り
（学部・研究科によっては単位認定必須）

Course registration at partner universities
・You only need to pay tuition fees to UTokyo, not to the partner

university
(Payment of service fees, insurance fees, etc. to the host university may be required)

・The credits obtained at the partner university may be approved 
as credits of UTokyo under some conditions
(Some Faculty/Graduate School require students to transfer 
credits.)

協定校への授業料支払不要
*施設利用料や保険料が必要な場合あり

2．全学交換留学 USTEP
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〇協定校からのサポート
ビザの手続きのサポート、宿舎手配のサポート、
バディ制度、……

〇プログラム付属の奨学金に応募可能(返済不要)

Support from partner universities
Various support such as visa application procedures, 
accommodation, buddy-programs, etc. may be available

Students can apply for non-repayment type scholarships 
associated with the program   

2．全学交換留学 USTEP
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学内でできる国際体験を経ての集大成！
より⾧い期間、海外での学修、生活

2．全学交換留学 USTEP

The culmination after you got experiences through
various International exchange programs! Studying 
abroad and life abroad for longer period.
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＜参加者の声＞
• 交換留学は費用を安価に抑えて留学ができる
• 様々な考え方、バックグラウンドを持つ人々との出会いを通して留

学前に比べてかなり柔軟に物事を考えられるようになった
• 学部に縛られずに自由に興味のある授業をとったり、海外の学生と

話したりする中で就活前に自分のとりたい進路が 明確になった

2．全学交換留学 USTEP

＜Voice from participants＞
• Under the USTEP scheme, the cost can be reduced compared to 

regular study abroad.
• Through meeting people with various ideas and backgrounds,
• I have become able to think about things much more flexibly than 

before studying abroad.
• I was able to clarify the course I wanted to take before I got a job by 

taking classes that I was interested in freely without being tied to the 
faculty and talking with overseas students.



交換留学以外の方法でも⾧期の留学が可能です。
There are other long-term study abroad opportunities 
besides USTEP.

The University of Tokyo 28

カリフォルニア大学派遣プログラム
デービス校・バークレー校（UC派遣）（アメリカ）
UC Berkeley/Davis Programs, University of California 
(UC Program)  (USA)

3．⾧期派遣プログラム
Other Long-term Programs

AEARU Global Learning Initiatives Program

SJTU Global Virtual Classroom（上海交通大学）

PKU Global Open Courses （北京大学）

対面
In person

オンライン
Online

P12-
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東京大学の留学・国際交流プログラム
UTokyo Study Abroad and International Exchange Programs

5. 国際研修 /Global Praxis 

留学

Study 

Abroad

その他の
制度・

国際交流
プログラム

Other 
International 

Programs

短期
Short-
term 

⾧期
Long-
term 

その他 / Others
9. キャンパス内でできる国際体験
8. UGIP インターンシップ / UGIP Internship
7. GLP-GEfIL （今後リニューアル予定）
6. 国際総合力認定制度 / Go Global Gateway 

1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short-term Study Abroad Programs

4. 体験活動プログラム /Hands-on Activities 

学部・研究科 短期プログラム
Short-term Programs at Faculty/Graduate School level 

2. 全学交換留学 / USTEP

3. ⾧期派遣プログラム /  Other Long-term Programs
学部・研究科間 交換留学 /
Student Exchange Programs at Faculty/Graduate School level 



The University of Tokyo 30

学内外の様々な団体・本学卒業生・教員が本学学生のため
に独自企画を提供します。企業訪問、卒業生・現地学生と
の交流もあります。

UTokyo graduates/faculty members and various organizations 
on-/off- campus provide unique programs for UTokyo students, 
including visiting private companies, meeting graduates and 
local students

“海外で働く” イメージができる
/ You will be able to understand 
what it is like to work abroad!

4.  体験活動プログラム
Hands-on Activities

P26

「もりかも」

P26-
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主題科目の授業として開講され、単位が認定されます。海
外教育機関との共同プログラム、語学研修、現地の学生と
の合同見学・異文化交流・実習を含む短期海外研修、海外
の学生との合同国内研修といった様々な活動があります。

Programs are offered as thematic courses where credits can be 
obtained. There are various programs such as joint courses with 
foreign institutions, overseas courses including collaborative 
work with local students, and domestic courses with students 
from overseas

授業の一環で国際経験ができる！
You can have international experience 

as part of your classes!

5.  国際研修
Global Praxis/Global Praxis-Advanced

P25-
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6. 国際総合力認定制度
Go Global Gateway

すべての学部生の国際的な学習や交流の機会への参加を後押し

する制度。すべての学部学生が参加する制度です！

Go Global Gateway (GGG) program encourages all 
undergraduate students to participate in international 
learning opportunities and intercultural exchanges. All 
undergraduate students must join GGG！

P20-



東京大学は「世界の多様な人々と共に生き、共に働く力」を国際総合力と名
付け、大学生活を通じてすべての学生にこの力を伸ばしてもらいたいと考え
ています。
UTokyo encourages all students to develop Global Competence
defined as “the ability to live and work together with all kinds of 
people throughout the world”. 

GGGの特徴 / Features of GGG
 様々なイベントや短期海外プログラムを実施

GGG delivers a variety of events and short-term outbound programs. 

 学びの成果を短いレポートで振り返り
You can reflect on learning outcomes and experiences through writing brief reports. 

 認定証の授与（所定の条件を満たした場合）とポートフォリオ（活動記録）の作成
GGG awards you a certificate that attests to your development of Global Competence when you 

satisfy certain requirements. You can also create your own portfolio that records brief reports 

you submitted.

6. 国際総合力認定制度
Go Global Gateway

33



The University of Tokyo
34

グローバル・リーダーを養成する学部学生対象のプログラム

The GLP-GEfIL is a program aimed at developing leadership skills in the 

international community.

→※今後リニューアル予定！！Scheduled to be renewed in the future！！

P24

7. GLP-GEfIL P24-

新たなプログラムへ挑戦したいと考えている皆さんは、まず国際総合力認

定制度（GO GLOBAL GATEWAY）におけるアクティビティに取り組みレポー

トを申請してください。

For those of you who would like to try a new program, please first complete the 

activities under the GGG program and apply for a report.

GGG website: https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-gateway/ja/index.html



The University of Tokyo
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ビジネスの最前線を体感できるプログラム
UGIP enables students to experience the forefront of business. 

8. 東京大学グローバル・インターンシップ・プログラム
UTokyo Global Internship Program (UGIP)

海外インターン！
Internship overseas!

2023年度実施企画
・ダイキン工業（株）企画
～Global Business Experience by DAIKIN～

・ソフトバンク（株）企画
AIを活用した未来のライフスタイルを考えよう！
勉強会・交流会・データハッカソン

・（株）クボタ企画
世界が直面する食料課題解決策の提案
～持続可能な「食」の未来を創るために～

P27-
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英語で集中講義を
受講できる、
世界から集う学生と一緒に学べる、
「グローバルユニット」が付与されるプログラム

著名な本学教員の授業を集中講義で！英語での授
業受講の体験に！/Intensive courses by distinguished 
UTokyo faculties! You can experience taking courses in 

English!

9. キャンパス内でできる国際体験
UTokyo Global Unit Courses

Intensive courses in English, learning together with international 
students from all over the world, “Global Units” will be awarded

P32-



GLA courses were newly created in FY2023. It is available to
students from the senior division (3/4 years) and above.
Courses are taught in English with international students.
Topics include gender, diversity, health, poverty, GX, and
other SDGs. Interactive small group format.

37

2年次Aセメ在籍の進学内定者、後期課程学生、大学院生が
履修可能。留学生とともに、ジェンダー、ダイバーシティ、
健康、貧困、GXなど SDGs 関連のテーマについて英語で学
ぶ。少人数の インタラクティブ形式で実施。

9. キャンパス内でできる国際体験
グローバル教養科目 Global Liberal Arts Courses

Available to 2nd-year students in the 
4th semester, all 3rd- & 4th-year 
undergraduate students, and graduate 
students. Learn SDGs related-topics (e.g. 
gender, diversity, health, poverty, GX, 
and others) with exchange students in 
English in an interactive small group 
format.

P30-
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言語交換、International Loungeなど。ガイドブック
要チェック！
Language exchange program, International Lounge, etc. 
Check the guidebook!

学内でできる国際交流
International Experiences on campus

気軽に参加しつつ経験をつめる！
You can experience a lot of things easily!

P29-



留学の計画について
Preparation to join a program

The University of Tokyo 39



The University of Tokyo
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どんな準備が必要？
What should I prepare 

to join a program?

情報収集は？
How can I find 

the 
information?

費用は？
Does it cost 

a lot? 
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情報収集
Collect information

応募
Apply

学業成績
Academic 

Grades

語学試験
Language 

Proficiency Test

P2-
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・⾧期の全学交換留学の場合、留学開始のおよそ1年前に募集

・自分がいつ留学したいのかを決め、

そこに到達できるように期間を区切って努力！

留学に向けたタイムスケジュール
Time schedule towards study abroad

・For USTEP, calls for application are approximately one 
year before the start of the study abroad period.

・Begin collecting information and taking language 
proficiency tests by the time you want to apply. 

・Set a target and prepare yourself according to your 
schedule to studying abroad.

P6-
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興味のあるプログラム、行きたい協定校を調べよう！

何から調べればいいか？
Where to begin?

最新情報は、Go Globalウェブサイトをこまめにチェック！

Go Global ウェブサイト「情報収集の方法」

Follow us!
X:@todai_global

Let’s look for a program or a partner university you are 
interested in!

Keep checking the Go Global website to get the latest information!

Go Global website

P40-
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https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/report-list.html

留学体験記も活用しよう！
Check past students' reports 

体験談を書いた過去の留学経験者に連絡を取りたい場合は
本部国際教育推進課（studyabroadfair.adm
[atmark]gs.mail.u-tokyo.ac.jp）にその旨ご連絡ください。

Please contact the International 
Education Promotion Group 
(studyabroadfair.adm
[atmark]gs.mail.u-tokyo.ac.jp) if you 
wish to contact students who have 
studied abroad in the past.



The University of Tokyo
45

全学短期派遣プログラム

所定の資格・要件を満たす学生は奨学金に申請可能。

The University-wide Short- term Study Abroad Programs

Students who meet certain requirements and eligibilities 

will be able to apply for scholarships.

プログラム参加に大学からの経済支援は？
Are there any financial support from UTokyo to 

join a program?



The University of Tokyo
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全学交換留学
・東京大学からの奨学金あり。

・2023-24年派遣では、希望者の約80%が東京大学から奨学金を受給。

残りの約20%も、半数近くが学外のより条件の良い奨学金を受給。

プログラム参加に大学からの経済支援は？
Are there any financial support from UTokyo to 

join a program?

USTEP

・Students can apply for non-repayment type scholarships from UTokyo.

・Before the COVID-19 pandemic, approximately 80％of USTEP students 

received scholarships from UTokyo. Nearly half of the remaining 20% 

received other scholarships with better conditions. 

注意:次ページ
Note: The next page



費用面 / How much does it cost?
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【 Example 】トロント大学（1年:約8ヶ月間）
University of Toronto (1 year: about 8 months)

47

例えば…

業務スーパー
ジャパンドリーム財団

奨学金 採択

自己負担（合計）
Payment by yourself 

家賃
/Housing, 

JPY720,000
食費/Food, 
JPY800,000

娯楽費
/Leisure, 

JPY150,000

航空券/Flight 
tickets, JPY 

200,000

保険
/Insurance, 
JPY100,000

雑費
/Miscellaneous, …

留学中の費用/Study abroad costs*
JPY 1,400,000

*東京大学の授業料除く/Tuition 
fee to UTokyo excluded

Scholarship from Gyomu 
Super Japan Dream 

Foundation

JPY 150,000/month 8 months =
JPY 1,200,000

= JPY 200,000 
Approx. JPY 25,000/month
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For your Information

全学交換留学について疑問、質問があれば・・・
If you have any questions regarding USTEP…

全学交換留学説明会2023 イベントレポート（2023.9開催）
USTEP Webinar 2023 Event Report (2023.9)

→イベントレポートを確認！
Refer to the event report! 

https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/top-events-USTEP2023.html

自分で必要な情報を収集することが大切！！
Collecting information you need by yourself is very important!!



駒場キャンパス Komaba Campus

２１KOMCEE West 地下１階
開室時間 平日１０：００～１７：００

階段とエレベータで地下へ
Take the stairs and elevator 

down to the basement.

通称コム地下
The University of Tokyo 49

X:
(@UTokyoKomabaGO) 

P30-



留学相談@駒場 Globalization Office 21KOMCEE West 地下１階

50

留学経験学生がアドバイザーとして対
面/オンライン留学相談を行っています。
授業期間中の月-金（昼休み/15時-16時）

Online/Face to face study abroad 
advising is available with former 
study abroad students as “Peer 
Study Abroad Advisors”. Monday-
Friday during class periods (lunch 
break and 15:00-16:00)

P30-
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学生留学アドバイザーが留学に関する疑問や語学の勉強方
法など、お役立ち情報を集約したサイトを作成しました。
（ECCSアカウント限定）

”Peer Study Abroad Advisors” have created a website 
that consolidates useful information about study 
abroad. (Accessible using ECCS accounts only.) 

https://onl.bz/JYYXEhj

留学相談@駒場 Globalization Office 21KOMCEE West 地下１階

P30-
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留学や国際交流に関する情報：

Globalization Office 公式X（旧Twitter）
@UTokyoKomabaGO

留学アドバイザーX（旧Twitter）
@gokomabaryugaku

留学相談@駒場 Globalization Office 21KOMCEE West 地下１階

P30-

For information on study abroad and international exchange, 
follow GO’s official twitter account 
https://twitter.com/UTokyoKomabaGO
or Peer study Abroad Advisor’s account 
https://twitter.com/gokomabaryugaku
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P2-



The University of Tokyo 54

GO GLOBAL 東大留学フェア2024
個別相談会（12:15~）
Individual Booth Consultation (12:15～)
GO GLOBAL UTokyo Study Abroad Fair 2024



The University of Tokyo 55

Go Global Meeting
- “Meet and Talk” with 全学交換留学経験者 など

・交換留学経験学生の経験を聞く
・交換留学で海外大学から東大にきている留学生と交流する

13:00-17:00@コミプラ2階（生協食堂）
KCP South Bldg. 2nd floor (Co-op cafeteria)

- “Meet and Talk” with students with 
experience of USTEP, etc.

・Talk with students who have studied abroad as an  
outbound USTEP student.

・Interaction with students who are studying at 
UTokyo as an inbound USTEP student.
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個別相談会出展ブースの紹介

Introduction of Individual Consultation Booth

13:00-17:00@コミプラ2階（生協食堂）
KCP South Bldg. 2nd floor (Co-op cafeteria)

・個別相談会のブース情報こちら
・「東大留学フェア」で検索でもOK！

The info of Individual Booth Consultation is on the website!!
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・個別相談会のブース情報
こちら

・「東大留学フェア」で検
索でもOK！

The info of Individual Booth 
Consultation is on the 

website!!



駒場購買部が営業中！（11：00-13：30）

58The University of Tokyo

お弁当などの購入が可能です。
食堂は営業していませんが、
駒場食堂1階のスペースは同時間帯で
開放していますので昼食休憩にぜひご利用
ください。
※Today, Komaba Co-op store will be open! 
(11:00-13:30)
The space on the 1st floor of Komaba cafeteria is also 
open during the same time, so please feel free to use it 
for lunch break.
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このあと！！

サマープログラム説明会

Introduction Session for Summer Programs

Enjoy！



UTokyo GO GLOBAL 留学フェア2024

サマープログラム説明会
UTokyo GO GLOBAL Study Abroad Fair 2024
Introduction Session of Short-Term Summer Programs

2024.5.12 (Sat) 

61The University of Tokyo
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東京大学の留学・国際交流プログラム
UTokyo Study Abroad and International Exchange Programs

留学

Study 

Abroad

その他の
制度・

国際交流
プログラム

Other 
International 

Programs

短期
Short-
term 

⾧期
Long-
term 

その他 / Others
9. キャンパス内でできる国際体験
8. UGIP インターンシップ / UGIP Internship
7. GLP-GEfIL （今後リニューアル予定）
6. 国際総合力認定制度 / Go Global Gateway 

1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short-term Study Abroad Programs

4. 体験活動プログラム /Hands-on Activities 

学部・研究科 短期プログラム
Short-term Programs at Faculty/Graduate School level 

2. 全学交換留学 / USTEP

3. ⾧期派遣プログラム /  Other Long-term Programs
学部・研究科間 交換留学 /
Student Exchange Programs at Faculty/Graduate School level 

5. 国際研修 /Global Praxis 



1. 全学短期派遣プログラム
The University-wide Short-term 

Study Abroad Programs
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・グローバル教育センター担当サマープログラム
The Center for Global Education Short-Term Summer 
Study Abroad Programs

・グローバル教育センター担当ウィンタープログラム
The Center for Global Education Short-Term Winter
Study Abroad Programs

・直接応募のプログラム

Direct Application Programs

・大学連合等が主催するプログラム
Programs by University Alliances



プログラム概略 -東大生が集団で参加・初心者でも安心-

英語力 ★★☆

The University of Tokyo
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サステナビリティ

の課題に取り組む

SDGs+α

4

英語力★ ★☆

大学寮！！

⾧期留学へのステップ

英語力伸⾧+α

シェフィールド大学

英語力★ ☆ ☆～★ ★☆

学部・大学院生

45名程度

8/5～8/30

約 700,000円～

奨学金
80,000円

ウォーリック大学 チュラロンコン大学 キングモンクッ工科大学
トンブリ校

ホームステイ！！

英国文化を体験

英語力伸⾧+α

英語力 ★☆☆

学部・大学院生

30名程度

8/5～8/30

約 800,000円～

奨学金
80,000円

1 2 3

英語力★ ★☆

学部・大学院生

30名程度

8/19～30

約 230,000円～

奨学金
70,000円

現地学生との交流

タイの文化体験

特定分野/文化学習

奨学金
70,000円

学部・大学院生

30名程度

8/26～9/6

約 290,000円～



Outline of the programs 
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Address the challenge 

of sustainability

development SDGs +α

4

Required English Ability 

★ ★☆

大学寮！！

⾧期留学へのステップ

英語力伸⾧+α

シェフィールド
大学

英語力★ ☆ ☆～★ ★☆

学部・大学院生

45名程度

8/5～8/30

約 700,000円～
奨学金

80,000円

ウォーリック
大学 Chulalongkorn 

University
King Mongkut's

University of Technology

ホームステイ！！

英国文化を体験

英語力伸⾧+α

英語力 ★★☆

学部・大学院生

30名程度

8/5～8/30

約 800,000円～
奨学金

80,000円

1 2 3
A

Approx. 30  

Undergraduates

Graduates

8/19～8/30

About JPY 230,000～

Interact with local 

Students, Study specific 

subjects in English Cultural 

experiences Specific 

subjects/Cultural Studies

Approx. 30

Undergraduates

Graduates

8/26～9/6

about JPY 290,000～

and are 
not for English speakers

1 2

Scholarship
JPY 70,000

Scholarship
JPY 70,000

Required English Ability 

★ ★☆

Required English Ability 

★ ★☆



１．プログラム趣旨・内容
海外留学に興味があるものの語学力に不
安がある学生をターゲットとしつつ、単
に語学学習に留まらない海外留学を経験
する

The University of Tokyo 66

シェフィールド大学① not for English speakers

• 午前中はレベル別でベーシックな英語学習
（他国、他大学の学生と合同）

• 午後週3回、シェフィールド大学教員によ
る様々な分野の講義を受講（東大生のみ）

• 実績があり、大学関係者が慣れている
• ⾧期プログラム/全学交換留学等へのス

テップ
• 学生寮での生活を体験



３．費用・奨学金
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シェフィールド大学② not for English speakers

• プログラム料金 ：一人約£1,700＝約32万円
（授業料のみ）
寮費：約£673.06=約13万円
合計45万円程度

• 飛行機代、食費、保険、現地での交通費など
• 奨学金：8万円（要件を満たす希望者）原則

返済不要

• 学部学生・大学院生45名程度
• 中級程度の英語能力（最低限IELTS 3.5/4.0

またはTOEIC 500程度が目安）スコアの提
出は不要

２．対象者



１．プログラム趣旨・内容

海外留学に興味があるものの語学力に不
安がある学生がターゲット。語学学習と
ホームステイで海外体験の場を提供。

The University of Tokyo 68

ウォーリック大学サマープログラム ①
not for English speakers

 The Centre for Applied Linguisticsによる独
自のプログラムで、英語運用能力の向上
を目指すとともに、英国文化・歴史につ
いても学べる

 授業で聞くだけではなく、エクスカー
ションで訪れる場所で英国文化・歴史に
ふれる

 ホームステイで英国での生活を実体験
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ウォーリック大学サマープログラム ②
not for English speakers
２．対象者

・学部学生・大学院学生
・募集人数３０名程度
（人気のプログラムのため、応募の際に第
二希望、第三希望も選ぶ事を推奨）
・中級程度の英語能力、IELTS 5 前後以上を
目安とする。スコアの提出不要。
・何らかの英語能力証明書の提出が望まし
いが、無くても応募可能。

３．費用・奨学金
・授業料 約2,950ポンド＝約56万円
（ホームステイ料込み）
・その他食費、飛行機代、保険、遊興費 等
・奨学金：8万円（要件を満たす希望者）

原則返済不要



１．プログラム趣旨・内容

• タイ語授業・実習
• タイ文化の講義（文学、ダンス、

歴史、食べ物など）
• 寺院・宮殿等の現地ツアー
• グループワーク
• 最終日プレゼンテーション

２．対象者
• 学部学生対象だが、大学院学生も参

加可能
• 募集人数30名（チュラ大生も部分的

に参加）
• 講義受講とグループディスカション

が可能な英語力
• 海外大学での授業の受講、異文化理

解等に興味のある者
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チュラロンコン大学/ Chulalongkorn University①

画像は2019年度現地開催のもの

1. Program Details

・Thai language lesson and 
practice
・Thai culture lecture (literature, 
dance, history and foods etc. )
・Local tour for temples and
palaces
・Final presentation

2. Participants

・The main target for this program is 
undergraduate students, but graduate 
students who are also interested in the theme 
of this program may also apply
・The number of participants will be 30.
・Need an English ability to understand 
lectures and group discussion.
・Participants who are interested in other
cultures and lectures in oversee universities.



４．プログラム担当者より

The University of Tokyo
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チュラロンコン大学/ Chulalongkorn University ②
３．費用・奨学金

• プログラム料金：宿泊先によって異なる
約39,000バーツ（約16万円の予定）

• 奨学金：7万円（要件を満たす希望者）原
則返済不要

• チュラロンコン大学の学生のサポートが
手厚いプログラムです。

• 過去の参加者のフィードバック：
「何人かのタイの学生とも友達になる事が
でき、様々なタイ文化を体験する事ができ
毎日が新鮮でした」
「タイのダンスや料理 を皆で体験するイベ
ントは、タイの大学生や東大生との交流に
繋がった」など

3. Fee・Scholarships

・Program fee:  Above39,000THB
(about 16JPY)
・Scholarships: 70,000JPY 

(conditions apply) no need to 
repay.

4. From Program coordinator 

• Chulalongkorn University 
students will support you well.

• Feedbacks: ‘It felt fresh every day 
as I could make Thai friends and 
experience various Thai cultures’ 
‘The event where we experienced 
Thai dance and cuisine together 
led to interaction with Thai 
students and students from the 
UTokyo.’ etc.



１．プログラム趣旨・内容
・サステナビリティについて学ぶ
・ビジネスの課題に取り組む
・寺院・宮殿等の現地ツアー
・グループワーク
・最終日プレゼンテーション

２．対象者

・学部学生・大学院学生対象
・募集人数30名
・CEFR A2+（初級～中級）程度の英語力
（スコアの提出不要）
・講義受講とグループディスカションが
可能な英語力
・海外大学での授業の受講、異文化理解
等に興味のある者
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キングモンクット工科大学トンブリ校①
/King Mongkut’s University of Technology, Thonburi

1. Program Details
・Learning about sustainability. 
・Challenge of business issues.
・Local tour for temples and palaces et
・Final presentation

2. Participants

・The target for this program is 
undergraduate。
・The number of participants will be 30.
・Need an English ability to understand 
lectures and group discussion.
・Participants who are interested in other
cultures and lectures in oversee universities.

画像は2018年度現地開催のもの



3．費用・奨学金
• プログラム料金：約55,500バー

ツ程度（約23万円程度）
• 奨学金：７万円（要件を満たす

希望者）原則返済不要

4．プログラム担当者より

• タイ文化＋SDGｓに関心がある方
にお勧め

• 過去の参加者のフィードバック：
「マングローブの植林をしたのが印
象的だった」「タイの学生との交流
を通して文化交流ができた」「プロ
グラムの内容というよりは、そこで
出会った人たちとたくさん語り合え
たことが、自分の考えに大きな影響
を与えた」
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キングモンクット工科大学トンブリ校②
/King Mongkut’s University of Technology, Thonburi

3. Fee・Scholarships
• Program fee:  about 55,500THB

(23,000JPY)
• Scholarships: 70,000JPY 

(conditions apply) no need to repay.

4. From Program coordinator 
• Recommended for those interested in Thai 

culture and SDGs.
• ‘Impressed by the mangrove reforestation’ ‘
• I could exchange cultures with Thai 

students’ ‘I was able to talk a lot with the 
people I met there that had a big impact on 
my thinking, rather than the content of the 
program’ etc. 



２．資格・条件
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• 本学の学部又は大学院の正規課程に在籍する者。2018年4月以降入学の学部の正規課程に在籍する者は、国

際総合力認定制度Go Global Gatewayに登録し、Go Global Statementを提出、応募時に承認されている者

• 全日程参加が可能な場合のみ応募

• プログラム参加時に所属予定の学部・研究科の担当部署で、応募前にプログラム参加に関する学務上の留

意点の説明を十分受け、納得した上で応募

各プログラム共通事項に関する説明①
Matters common to all programs 

2. Eligibility Criteria and Requirements
• Students who are enrolled as full-time undergraduate* and postgraduate students of UTokyo during 

the period of the program. *Undergraduate students who enrolled in or after April of 2018 must 
register for Go Global Gateway (including submission and approval of Go Global Statement prior to 
your application)

• Applicants may apply to the programs only after they have confirmed that it is possible for them to 
participate throughout the period.

• Applicants must consult with the relevant section of the College, Faculty, or Graduate School with 
which they will be affiliated during the program in order to receive explanations on the points to be 
noted concerning the program., etc.

１．募集要項・応募書類など
・Go Global ウェブサイトを参照。自分が参加したいプログラムかどうか詳細をよく確認してから応募すること。

Guidebook 
P14募集要項を必ず確認！

Read the Application Guidelines carefully!

1. Application Guidelines・Format
• Please check Go Global Website, Search “UTokyo Go Global”. Check the details and make sure if the 

program is situatable for you.
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3．応募方法
• UTASのPC版で「海外派遣」のタブから申請
• 募集要項にある「申請の手引き」を参照
• 申請不備に注意！

締切厳守！

各プログラム共通事項に関する説明 ②
Matters common to all programs 

3. Application Procedure
• Apply/view via UTAS “Overseas Study” (Not the smartphone page) 
• Cf. Application Guidelines and Application Procedures Guidance

Meet the deadlines!

★Friday, 5/24  at noon
Deadline for Go Global Statement submission and approval
Go Global Statement 提出・承認締切

★Monday, 5/27 at noon 
応募締切 Application Deadline
本プログラムに関する本部国際教育推進課への問い合 わせは
5月 24日（金）正午まで (Inquiries to the International Education Promotion 
Group regarding the programs can be made until noon on Friday 24 May)



倍率
• 今回は4プログラム 計約135名程度募集

• 2023年度サマープログラム（全て対面）：4プログラム定員 120名に139名（118

名採択）の応募。全体の倍率は約0.98倍、人気のプログラムは1.2倍。
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各プログラム共通事項に関する説明 ③
Matters common to all programs 

Competition rate
• There are 4 programs, approx. 135 participants in total

• 2023’s Summer Programs (face-to-face): 135 applicants to a capacity of 120 in 
total for 4 programs. The overall competition rate was approximately 0.98, while 
for the popular program, the rate was 1.2.

オリエンテーション / Orientation
【7/12（Fri）19：00 ～ 20：30】交流会もあります！

プログラムへの参加が決まったら渡航前にオリエンテーションへの参加必須
Attend an orientation before participating in a program is mandatory



• 海外大学主催のプログラムへ直接応募
• 例年人気のサマースクールも多数掲載

（UCL、UBC、イエール大学、UCバークレーなど）
• 現在応募可能なプログラムが多数

（定員に達している場合は応募不可）
• 自分で手続きを行うことで判断力・行動力が身につく
• プログラムによっては東京大学の学生向けの受講料料免除又は割引もあり
• Go Global ウエブサイトの直接応募プログラムページは毎月１－２回更新
• 募集の新着情報はメール通知、又は に登録いただくことで入手できます！

Dive into a proper study abroad experience in short term.
• Direct application to overseas universities’ programs.
• There are popular summer school such as UCL, Yale, UC Berkely etc.
• Many programs are open for application now (If there is still capacity available)
• You can develop decision-making skills and ability by following the application 

procedures on your own.
• Some programs offer discounts and financial assistance for UTokyo students.
• Direct Application Program page on Go Global website is updated one-twice a 

month
• You can get a new update by UTAS or 

直接応募のプログラム/Direct Application Program ①

本格的な海外留学を短期間で経験！
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直接応募のプログラム/Direct Application Program ②

UCL Summer School
Session1: 2024/6/42–7/12, Session2: 2024/7/15– 8/2
Application deadline: Session1, 1&2 2024/5/29, Session2 2024/6/19
Fees：£2,585 (10% discount ディスカウントあり)
ユニバーシティ・カレッジ・ロンドンが実施。14の分野から60以上のモ
ジュールあり。
University College London offers over 60 modules across 14 fields

UCL Summer English Course
2024/8/5 – 8/23
Application deadline:定員になり次第終了 as soon as capacity is reached
Fees：£1,825
主に学部生を対象とした、英語スキルの向上を目指すプログラム。
A program primarily aimed at undergraduate students to improve English
language skills.
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直接応募のプログラム/Direct Application Program ②

Berkeley Summer Sessions
2024/5 – 2024/8, 3 –10 weeks コースにより異なる
Application deadline: 2024/5/12 – 2024/7/17 コースより異なる
Fees：＄1213～ (International Service Fee ＄500 waived 免除)
カリフォルニア大学バークレー校が実施。600を超える多様な分野の授業
が開講。
University of California Berkeley offering over 600 courses in a range of fields.

Yale Summer Session  
Session 1: 2024/5/27–6/28,  Session 2: 2024/7/1–8/2
Application deadline: Session A: 2024/4/1, Session B : 2024/5/6
Fees：＄2535~ (20% discount ディスカウントあり, Application Fee 
＄75 waived 免除)
150以上の優れたコースが開講、英語学習プログラムもあり。
Over 150 outstanding courses are offered, including English language learning
programs.
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大学連合等が主催するプログラム
Programs by University Alliances

ーアジア大学連盟（AUA）の主催するプログラムー
清華大学・北京大学・香港科学技術大学・マラヤ大学
シンガポール国立大学・チュラロンコン大学・インドネシア大学等

• 対面・オンラインがある。
• トピックはSDGsなど様々。
• 対面プログラムでは、参加費免除のプログラムもある。
• 募集はGo Global ウエブサイトの直接応募のプログラムページからも確認できる。
• 応募方法はプログラムによって異なる。

-Programs by Asian Universities Alliance (AUA)-
Tsinghua University, Peking University, The Hong Kong University of Science and 
Technology, National University of Singapore, Chulalongkorn University, University of 
Indonesia, University of Malaya etc.

• There are in-person and online programs.
• Some in-person programs offer fee waivers.
• Topis vary depending on the program such as SDGs.
• Programs will be also advertised in the direct application page.
• Application procedures vary depending on the programs.
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よくある質問 -FAQ-（グローバル教育センター担当プログラム）
回答分類
総合募集要項４. （２）参照。
他の学生の留学の機会 を失することにつながるため、応募後の辞退
は原則として認められない。

辞退について

Refer to 4. Applicant Eligibility Criteria and Requirements (2). Withdrawal 
is not accepted as it will cause a loss of the chance to study abroad for other 
students.

Withdrawal

採択者へフライト条件を通知。その条件にあった、チケットを購入。
到着空港、日時指定等。

航空券について

Flight requirement will be informed to selected students. They must 
purchase a flight which meet the requirements including specified arrival 
airport, date, and time etc.

Flight tickets 

辞退が不可なので、採択されても行きたいプログラムのみ応募。第１
希望だけを選んでも優位にはならない。

希望プログラムにつ
いて

As withdrawal is not allowed, please select only the programs you wish to 
participate in. Choosing just one program does not confer any advantage. 

Program preference

参加必須。無断欠席者はプログラム参加資格を失います。オリエンテーション
について

Participation is mandatory. Absentees may risk losing eligibility for 
participating in the program.

Orientation

その他の情報は、募集要項・別紙PROGRAM INFORMATION等を要確認
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Thank you!

The University of Tokyo

Follow us!

Guidebook 
P40

応募締切/Application Deadline：May 27（Mon）noon 正午まで
問い合わせ/Inquiries：May 24（Fri）noon 正午まで

グローバル教育センター担当サマープログラム
The Center for Global Education Short-Term 
Summer Study Abroad Programs

※締切以前にやるべきことがあるので募集要項を確認！
There are things need to be done before the deadline!


