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～沼袋地区を例に～

人口が減少しても成立する村づくりに向けた仕組みの提案
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田野畑村って？
東京からは公共交通機関で5時間ほど

海と山の幸に恵まれた海成段丘の村

ウニ、鮑、ワカメ、松茸、乳製品…

あまちゃんロケ中の三陸鉄道
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田野畑村って？

人口
（R7.3.1）

2,876人 ※ピーク時6,000人超

世帯数
（R7.3.1）

1,328世帯

保育園 １園（園児49人） ※令和５年４月に２施設を統合

小学校 １校（児童115人） ※平成21年度末に６校を統合

中学校 １校（生徒70人）

高校 ０校 ※平成23年度末に岩泉高校田野畑校が閉校

主な交通 国道45号線、三陸沿岸道路、村総合バス、三陸鉄道

医療機関 国保田野畑診療所、歯科診療所、民間の歯科医院
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沼袋地区

三閉伊一揆の発頭村



～沼袋地区を例に～

考えていただきたいこと
・限られた人口で社会活動を維持するには…？
（仕組みの例：生業、情報通信手段、交通、
教育、福祉や共助、買い物や流通）

・”人が減る”と何がどう困る？の分析から始めよう
意識していただきたいこと
・多くの人と関わり、村民の生き様を学びながら社会と自分たちの
将来を共に考えていきましょう

・住民が誇りをもって、地域（ふるさと）を大切に思いながら
安心して幸せに暮らせる提案を期待します

・お堅めのテーマですが…楽しみましょう！

テーマ
人口が減少しても成立する村づくりに向けた仕組みの提案

たのはた生乳ソフト

タノくん



沼袋地区って？

自治会主導で
草刈りや清掃

公民館

交通
事業者老人

ホーム

〒

至 村中心部

至 村内山間部、岩泉町

生涯現役の人
も多いが、
あらゆる

担い手が減少

小中学生11人
はバス通学
高校生もバス
or親の送迎

車は必須
定期的に

移動販売車も

飲食店や娯楽
施設はない

甲地鹿踊りの
伝承活動

人口 81人（R7.3.1現在）

世帯数 46世帯（R7.3.1現在）

主な事業者 沼袋郵便局、特養「リアス俱楽部」
田野畑交通、奥地塗装

山には
マツタケ！

かつては村一番の物流、人流の拠点

獣害の増加
猟師も高齢化

ヒメボタルや
チョウセン
アカシジミが

生息



山地酪農を営む「くがねの牧」

皆さんに期待すること

全国民にとって避けられない課題・・・
誰もが幸せに生を全うできる社会とは？

社会と自分たちの将来を
田野畑で見つめましょう！
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