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Recommended arrival date

Recommended departure date
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contents/outline

English proficiency (e.g. TOEIC,
TOEFL, IELTS socres, etc.)

Undergraduate/Postgraduate

Nationality

Pre and post Assignment (if any)

Necessary documents (e.g. a copy of
passport/student ID card, etc.)

Others (majors, background, etc.)

Program fees per student

Sunday 7 September 2025

PROGRAM INFORMATION -Face to Face-

Univestity name Shanghai Jiao Tong University

Sunday 7 September 2025

Friday 12 September 2025

Saturday 13 September 2025

【Introduction】
This immersive program is an ongoing initiative designed to foster better understanding and communication
between Chinese and Japanese youth. The program, now in its fourth session, continues to strengthen and
reinforce educational collaboration and cultural exchange between the two countries. Moreover, it is
tailored specifically for Japanese undergraduates and graduate students who have a strong interest in
Chinese culture, language, and academic exploration.
【Program Details】
Activities
*Chinese Language Courses: The Chinese language courses are divided into three levels: beginner,
intermediate, and advanced. Each level consists of at least 1.5 hours of intensive daily training, covering
speaking, listening, reading, and writing skills.
*Laboratory Visits: Laboratory visits will give students the opportunity to explore cutting-edge experiments
and gain firsthand experience with advanced research methods.
*Cultural Exploration:
・Japanese Companies in Shanghai: Students will visit Japanese companies in Shanghai to learn about their
localized management practices and cultural adaptations.
・The Bund and Yu Garden: Students will explore the Bund, renowned for its stunning historical architecture,
and experience the charm of Yu Garden, a breakthaking example of a traditional Chinese garden.
【Expected Outcomes】
Chinese students from SJTU will participate alongside their Japanese peers, encouraging cross-cultural
understanding. The goals of this one-week immersive program are: To spark Japanese students' interest in
learning Chinese, To provide them with an authentic experience of Shanghai, To cultivate friendships
between Chinese and Japanese youth, encouraging long-term connections.
本学学生が集団で参加するプログラムで、参加学生は主に本学学生及び他大学の日本人学生となり
ます。

Not required to submit scores

UG and PG

Any

 TBD

Scanned copy of passport, student ID card

Any

Program date and time

*Please send the
timetable at your
earliest convenience.

Eligibility and
Requirements

Number of Students who
will be accepted

Maximum: 15

The program is free of charge. Students will pay the accomodation fee: About 1650 ~ 3000 yaun.
The students also should cover the following items by themselves:
①China visa application fee
②Airline ticket fare
③Overseas insurance fee
④ Meal fee during the stay at SJTU
⑤Transportation costs in Japan

Minimum: 5



Accommodation in
detail

Application procedures

Payment procedure in
detail

Deadline to receive
prospective participants
list from UTokyo
Deadline for
prospective participants
to complete the
application

Payment due

Cancel policy

Letter of acceptance

Progress report or
transcript

Certificate

Credits

Other participants from
different universitiies

Airport transfer services

Shanghai Pudong International Airport
Pick up: 2025/9/7 Time: TBC （14時前到着のフライト推奨）
Drop off: 2025/9/13 Time: TBC （13時以降出発のフライト推奨）
※募集要項「6. 航空券について」要確認

2025/6/30

will be issued

N/A

Yes (Tokyo University of Science, Kyoto University, Osaka University, Nagoya University, etc.)

Cancellation is allowed in cases of emergencies or unavoidable circumstances (e.g. natural disasters,
terrorist activities, serious illness). Please note that in some cases, documentary proof will be required.

will be issued

will be issued

2025/7/4
※本部国際教育推進課への応募締切は 5/26（月）正午です。上記は上海交通大学への申請手続き締
め切り日ですのでご注意ください。

2025/9/10

Single room （costs 500 yuan per night）
Twin room （costs 275 yuan per night）
（further details will be provided later）

Applicants must submit their applications via the following website. After submission, applicants will receive
a guidance email from SJTULINK.
https://apply.sjtu.edu.cn/

Students to pay individually. Payment procedeurs will send to particiants by SJTU.
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2025 年度  

上海交通大学第四回日中青年エリートサマープログラム参加者募集 

u プログラム提供団体 

主催者：上海交通大学 

コーディネーター（連絡窓口）：上海交通大学外国語学部 

u プログラム概要 

本プログラムは、将来を担う中日青年が、1 週間にわたる様々なアクテビティに参加す

ることによって、現在の国際社会で求められるコミュニケーション能力や多様性を受け

入れる柔軟な思考力、国際感覚などを体験し、持続可能な社会の構築に貢献できるような

中日青年の架け橋となることを目指しています。 

また、中国語の学習だけでなく、上海交通大学の学生と共に授業聴講や交流の機会を多

く企画し、参加者は中国語力を向上できると同時に、交流活動を通じて中国文化や民俗な

どを深く理解できます。さらに、上海市内及び周辺の視察など多彩な活動も用意しており

ます。 

u スケジュール 

詳しくは、別添の日程表をご参照ください。 

7 月 4 日 応募締切

7月中旬頃 結果通知・事前説明会（オリエンテーション）

9月 7日（日）～9月 13 日（土） プログラム実施 

9 月 7 日（日）到着・上海浦東空港集合 

9 月 13 日（土）帰国・上海浦東空港解散 

u 資格・要件 

1) 中国語学習歴は問わない（中国語未学習の者から上級者まで応募可能）、中国語学習

の意欲があり、異文化体験等に興味を持っていること。 

2) 中国語未学習者クラスの場合、英語にて授業が行われるため、何らかの英語の能力

の証明書を提出することが望ましいが、所持していない者も応募できる。 

u 募集大学 

東京大学、京都大学、東京科学大学、大阪大学、名古屋大学及び東北大学の在籍学生、 

合計 40 人。 
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u 参加費用 

当プログラムは無料で提供されますが、学生は宿泊費を自己負担する必要があります 

（約 1650 元～3000 元）。 

また、以下の費用も学生の自己負担となります： 

1) 中国ビザ申請料 

2) 航空券代 

3) 海外保険料 

4) プログラム期間中の食費 

5) 日本国内での交通費 

u 申し込み方法 

1) 参加希望者は所属している大学へ申し込む 

2) 6月 30日までは、各大学が参加者推薦リストを E メールにて本校までに送付する 

3) 7 月 4 日まで推薦された参加者は、上海交通大学の専用オンライン申請 WEB サイト 

より申込手続きを行うようお願いします(新規登録が必要)。 

http://apply.sjtu.edu.cn/ 

備考：お申し込みに際しパスポートのコピー、学生証、証明写真、および承諾証など 

アップロードしていただく資料がいくつかございます、事前にご準備ください。 

また、申し込む際には、以下の項目を選択してお進みください。 

u 注意事項 

1) 自由参加のアクティビティ（学生交流会）以外は、原則として全ての日程活動に参

http://apply.sjtu.edu.cn/
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加する必要があります。 

2) フライトおよび送迎バスについて：空港までの送迎バスを手配するため、9 月 7 日

14 時前到着、9 月 13 日 13 時以降出発のフライトを予約するようご協力お願いしま

す。 

3) 宿泊について：上海交通大学閔行キャンパス付近の学生寮か、割引のあるホテルを

紹介し、事前に予約の手配を代行します。基本的にはツインルーム（2 名 1室、約 3

万円/１名）を予約しますが、シングルルーム（1名 1室、約 6万円/１名）をご希望

の場合はお早めにお知らせください。宿泊料金はチェックインの際にご自身でお支

払いください。 

4) ビザについて：ビザ申請に必要となります書類につきましては、参加が確定された

学生の皆さんに申し込み完了後送付いたします。 

5) 旅行保険について：出発前に中国国内で使用可能な旅行保険をご購入ください。 

6) 中国国内のお支払いについて：中国国内では、中国人民元、クレジットカード、ま

たは Alipay、Wechat ペイなどの電子マネー決済をご利用いただけます。出発前にご

用意、または各設定をお願いします。 

7) キャンセルについて：変更、キャンセルの場合は 8月 17 日までご連絡ください。 

u 上海交通大学問い合わせ先： 張先生 （sjtulink@sjtu.edu.cn） 
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2025年9月7日(日) - 13日(土) 2025.3.19

14:00 ★上海浦東空港着(T1/T2) ■集合場所：各ターミナル到着出口

16:00 ホテル着 ■SJTUボランティアが付き添う

チェックイ手続き、宿泊費の支払い、朝食の説明受け

18:00 歓迎会兼説明会 ■自己紹介、1ページPPT準備必要

20:00 解散 ■翌日出発時間を伝達

（メモ）

上海浦東空港着 ★ 14時までに上海浦東空港着のフライトをご予約するようお願いします

宿泊先 ★ 7月中旬頃、宿泊先最終確定

シングルルーム：一人あたり最大3000元必要

ツインルーム：一人あたり最大1650元必要

①日目

9月7日

（日）

★大学の寮

or

白金漢爵ホテル

日程

日付 時間 スケジュール 備考 宿泊先

※各自入国手続・荷物受取等；SJTUボランティアが到着出口で出迎い、15:15頃貸切バスにて移動



2025年9月7日(日) - 13日(土) 2025.3.19日程

日付 時間 スケジュール 備考 宿泊先

08:00 朝食（各自で時間内で対応）

08:05 専用バス配車 ホテルロビー集合・乗車

08:10 ホテル出発

08:25 SJTUキャンパス内教室に到着

08:30 中国語クラス ■初級、中級、高級に分かれて実施

09:15 休憩

09:25 中国語クラス ■初級、中級、高級に分かれて実施

10:10 休憩

10:30 中国語実技授業

11:15 昼休憩・ランチタイム ■キャンパス内食堂で各自対応

13:30 SJTU歴史館、校内施設見学

14:30 見学終了

15:00 研究室見学 ■参加者専攻に合わせて手配する予定

16:00 研究室見学終了

16:30 中国伝統文化の体験 ■グループ分けで実施

18:30 体験終了

本日プログラム終了、各自夕食

（メモ）

注意事項 ① 当日は移動が多いため、歩きやすい靴を準備

② キャンパス内のシェア自転車を体験したい方、事前にAlipayをダーンロード

　

②日目

9月8日

（月）

★大学の寮

or

白金漢爵ホテル



2025年9月7日(日) - 13日(土) 2025.3.19日程

日付 時間 スケジュール 備考 宿泊先

08:00 朝食（各自で時間内で対応）

08:05 専用バス配車 ホテルロビー集合・乗車

08:10 ホテル出発

08:25 SJTUキャンパス内教室に到着

08:30 中国語クラス ■初級、中級、高級に分かれて実施

09:15 休憩

09:25 中国語クラス ■初級、中級、高級に分かれて実施

10:10 休憩

10:30 中国語実技授業

11:15 昼休憩・ランチタイム ■キャンパス内食堂で各自対応

14:00 集合、在上海日本総領事館へ移動 貸切バスにて移動

15:00 ★在上海日本総領事館表敬訪問

16:00 現地解散

本日プログラム終了、各自夕食

表敬訪問 ★ 在上海日本総領事館の業務スケジュールにより、日付や時間帯が微調整される場合がある

★大学の寮

or

白金漢爵ホテル

③日目

9月9日

（火）

（メモ）



2025年9月7日(日) - 13日(土) 2025.3.19日程

日付 時間 スケジュール 備考 宿泊先

08:00 朝食（各自で時間内で対応）

08:05 専用バス配車 ホテルロビー集合・乗車

08:10 ホテル出発

08:25 SJTUキャンパス内教室到着

08:30 中国語クラス ■初級、中級、高級に分かれて実施

09:15 休憩

09:25 中国語クラス ■初級、中級、高級に分かれて実施

10:10 休憩

10:30 中国語実技授業

11:15 昼休憩・ランチタイム ■キャンパス内食堂で各自対応

13:00 ★集合、金山華東地区ドローン基地へ移動 貸切バスにて移動

14:00 中国低空経済ドローン基地見学及び操作体験 ■グループ分けで操作体験

17:00 見学終了

本日プログラム終了、各自夕食

低空経済体験 ★ 基地の業務スケジュールにより、日付や時間帯が微調整される場合がある

（メモ）

④日目

9月10日

（水）

★大学の寮

or

白金漢爵ホテル



2025年9月7日(日) - 13日(土) 2025.3.19日程

日付 時間 スケジュール 備考 宿泊先

08:00 朝食（各自で時間内で対応）

08:05 専用バス配車 ホテルロビー集合・乗車

08:10 ホテル出発

08:25 SJTUキャンパス内教室到着

08:30 中国語クラス ■初級、中級、高級に分かれて実施

09:15 休憩

09:25 中国語クラス ■初級、中級、高級に分かれて実施

10:10 休憩

10:30 中国語実技授業

11:15 昼休憩・ランチタイム ■キャンパス内食堂で各自対応

13:00 ★集合、日系企業見学 貸切バスにて移動

13:45 日系企業見学 講座、工場見学および質疑応答

本日プログラム終了、各自夕食

日系企業見学 ★ 企業の業務スケジュールにより、日付や時間帯が微調整される場合がある

　

⑤日目

9月11日

（木）

★大学の寮

or

白金漢爵ホテル

（メモ）



2025年9月7日(日) - 13日(土) 2025.3.19日程

日付 時間 スケジュール 備考 宿泊先

08:00 朝食（各自で時間内で対応）

08:05 専用バス配車 ホテルロビー集合・乗車

08:10 ホテル出発、中日学生フォーラム会場へ移動

09:30 中日学生フォーラム ★交流成果発表会がある

11:30 中日学生フォーラムフォーラム終了

昼休憩・ランチタイム

上海市内見学 ■グループ分かれてSJTUボランティアと組む

16:30 SJTU徐匯キャンパス集合 貸切バスにて移動

18:00 学生交流兼上海夜景鑑賞 ■クルーズ船貸切、外灘夜景鑑賞

20:00 終了、宿泊先へ移動 貸切バスにて移動

本日プログラム終了、各自夕食

発表会 ★ ①日中代表者が交流感想を発表

②日中学生フォーラムを行う

③日本の学生が各自所属している大学をご紹介

　

⑥日目

9月12日

（金）

★大学の寮

or

白金漢爵ホテル

（メモ）



2025年9月7日(日) - 13日(土) 2025.3.19日程

日付 時間 スケジュール 備考 宿泊先

08:00 朝食（各自で時間内で対応）

09:50 専用バス配車、上海浦東空港集合(T1/T2)へ移動ホテルロビー集合・乗車

11:00 ★上海浦東空港集合(T1/T2)到着

全プログラム終了

上海浦東空港発 ★ 13時以降上海浦東空港発のフライトをご予約するようお願いします

　

⑦日目

9月13日

（土）

★大学の寮

or

白金漢爵ホテル

（メモ）


