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東京大学 海外留学・国際交流プログラム報告書（短期プログラム用） 

The University of Tokyo Study Abroad/Student Exchange Program Report Form (for programs from a week to 3 months) 

記入日/Date： 2025/1/15 

 

■ID： C24130 

■参加プログラム/Program： Global Young Scientists Summit 2025 

■プログラム情報/Program info.： https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/gyss.html 

■派遣先大学/Host university： Global Young Scientists Summit 

■プログラム期間/Program period  2025/1/6 ～ 2025/1/10 
■東京大学での所属学部・研究科等/Faculty/Graduate School at UTokyo： 工学系研究科 

■学年（プログラム開始時）/Year at the time of Study Abroad：修士 1 年 

 

■参加にあたってこの時期を選んだ理由/Reason for choosing this period to participate： 

At the beginning of the year, it is not very busy. 

■参加を決めるまでの経緯/How and why did you decide to participate?： 

I saw many Nobel prize winners will attend the conference. 

 

 

■概要/Overview： 

Many Nobel prize winners were invited to the conference and gave talk on certain topics. I have chance 

to communicate with Nobel prize winners and outstanding researchers face to face. It is very inspiring. 

■学習・研究以外の活動で、取り組んだものをすべて教えてください/Activities you took part in other than this 

program： 

文化活動 

■学習・研究以外の活動で、取り組んだものについて、具体的に教えてください/Details of the activities you 

chose in other than this program： 

There are many young researchers gathered in the conference. In the tea time, I talk to different 

researchers to learn from them. Also, the committee arranged participants to visit labs in NUS. 

■週末の過ごし方を教えてください/How did you spend the weekends and vacations?： 

No weekend contained. 

 

 

■設備/Facilities： 

Wifi and lunch are provided in the conference. 

■サポート体制/Support for students： 

Not related. 

 

 

■宿泊先の種類/Type of accommodation： 

プログラムについて/About the program you participated in 

派遣先大学の環境について/About environment at the host institution 

プログラム期間中の生活について/About life during the program 
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Hotel 

■宿泊先の様子、どのように見つけたか/Environment around the accommodation and how did you find it： 

I find it on hotel booking website on my own. 

■気候、大学周辺の様子、交通機関、食事等/Climate, environment around the institution, transportation, food, etc.： 

Singapore is very hot and wet. The GYSS2025 conference is held in National University of Singapore. It is 

far away from the main city. Bus and subway can be taken to go to the conference. Lunch are provided by 

the conference. 

■治安、医療関係事情、心身の健康管理で気をつけたこと等、危機管理/Aspects of risk and safety management, 

local health care system, and any actions taken to maintain your health： 

Singapore is very safe. 

■お金の管理方法、現地の通貨事情/Management of money and situation about local economy： 

I prepared Singapore dollar around 10,000yen in advance. Except that, I use my credit card (Visa) for 

payment. 

■プログラム期間中に利用したネット環境/Internet service usage during the program： 

SIM 

 

 

■プログラムへの参加手続き/Procedures for participation： 

To attend GYSS 2025, I need to submit my resume. 

■東京大学の所属学部・研究科（教育部）での手続き/Procedures required by faculties or graduate schools at UTokyo： 

In EEIS, traveling procedures are required. I submitted 出国届. 

■語学関係の準備/Language preparation： 

No English test score required in GYSS2025. But I have TOFEL score. 

■ビザの手続き/ Procedures for visa： 

No visa required for Chinese to go to the Singapore. 

■医療関係の準備/Preparations or actions taken to maintain your health： 

None. 

■保険関係の準備/Preparations/procedures for insurance： 

I join 'futai kaigaku 付帯海学'. 

 

 

■参加するために要した費用/Expenses of participation： 

 航空費/Airfare 161,270 円/JPY 

 派遣先大学への支払い（授業料・施設利用料

など）/Payment to host institution (tuition, facilities fee, 

etc.) 

   0 円/JPY 

 

 教科書代・書籍代/Textbook / Book    0 円/JPY 

 海外 留学保険 料（東 京大学 指定のも の）

/Overseas travel insurance fee (designated by UTokyo) 

3,812 円/JPY 

費用・奨学金に関すること/About expenses and scholarships to participate in studying abroad 

参加前の準備・手続きについて/About preparations and procedures before participation 
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 保険・社会保障料（留学先で必要だったもの）

/Insurance and/or social security (required by host 

institution/region/country) 

   0 円/JPY 

■その他、補足等/Additional comments： 

 

 

■留学先で費やした生活費/Overall expenses spent during the program： 

 家賃/Rent 135,000 円/JPY 

 食費/Food 10,000 円/JPY 

 交通費/Transportation 13,000 円/JPY 

 娯楽費/Entertainment/Leisure 4,000 円/JPY 

■その他、補足等/ Additional comments： 

 

■プログラム参加のための奨学金の受給有無/Scholarships to participate： 

受給しなかった 

■奨学金の支給機関・団体名等/Name of the source of the scholarships： 

 

■受給金額（月額）/Monthly stipend： 

 

■受給金額についての補足等/Additional comments about the monthly stipend： 

 

■奨学金をどのように見つけたか/How did you find the scholarships?： 

 

 

 

■プログラムに参加したことの意義、その他所感/Impact of the participation on yourself or your thoughts： 

I feel that I have more passion on my research. 

■今後のキャリアに対する考え方や就職活動に与えた影響/Impact of the program on your thoughts for a career or 

job hunting： 

None. 

■進路・就職先（就職希望先）/Career/Occupation (planned)： 

研究職, 起業 

■今後留学を考えている学生へのメッセージ、アドバイス/Any messages or advice for future participants： 

It is a good chance to practice yourself. Please communicate with others actively so that you can learn a 

lot. 

■準備段階や留学中に役に立ったウェブサイト、出版物/Websites or publications which were useful while preparing 

for or during your time overseas： 

The official website of conference GYSS 2025. 

プログラムを振り返って/Reflection 



1 

東京大学 海外留学・国際交流プログラム報告書（短期プログラム用） 

The University of Tokyo Study Abroad/Student Exchange Program Report Form (for programs from a week to 3 months) 

記入日/Date： 2025/1/15 

 

■ID： C24129 

■参加プログラム/Program： Global Young Scientists Summit 2025 

■プログラム情報/Program info.： https://www.u-tokyo.ac.jp/adm/go-global/ja/gyss.html 

■派遣先大学/Host university： Global Young Scientists Summit 

■プログラム期間/Program period  2025/1/6 ～ 2025/1/10 
■東京大学での所属学部・研究科等/Faculty/Graduate School at UTokyo： 医学部 

■学年（プログラム開始時）/Year at the time of Study Abroad：学部 3 年 

 

■参加にあたってこの時期を選んだ理由/Reason for choosing this period to participate： 

年に一度であるため、時期は選べない。 

■参加を決めるまでの経緯/How and why did you decide to participate?： 

参加に際し、特に迷うことはなかった。 

 

 

■概要/Overview： 

スピーカーによる講義、参加者によるプレゼン、ポスターセッション、スピーカーとの discussion からなる。 

■学習・研究以外の活動で、取り組んだものをすべて教えてください/Activities you took part in other than this 

program： 

取り組んでいない 

■学習・研究以外の活動で、取り組んだものについて、具体的に教えてください/Details of the activities you 

chose in other than this program： 

一週間しかなく、セッションで日中は時間がつぶれたため。 

■週末の過ごし方を教えてください/How did you spend the weekends and vacations?： 

数人の友人と再会したが、週末と呼べる週末はなかった。 

 

 

■設備/Facilities： 

会議場、ポスターセッション場等。ホテルにはプールや事務があった。 

■サポート体制/Support for students： 

特になし。 

 

 

■宿泊先の種類/Type of accommodation： 

ホテル 

■宿泊先の様子、どのように見つけたか/Environment around the accommodation and how did you find it： 

プログラムについて/About the program you participated in 

派遣先大学の環境について/About environment at the host institution 

プログラム期間中の生活について/About life during the program 
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主催者が指定 

■気候、大学周辺の様子、交通機関、食事等/Climate, environment around the institution, transportation, food, etc.： 

25-30℃ほどで過ごしやすい。雨季にあたるらしく、数日大雨が降った。会場とホテルにはシャトルバスが

出る。 

■治安、医療関係事情、心身の健康管理で気をつけたこと等、危機管理/Aspects of risk and safety management, 

local health care system, and any actions taken to maintain your health： 

特になし。 

■お金の管理方法、現地の通貨事情/Management of money and situation about local economy： 

基本クレジットカードで支払いができる。少なくとも 5000 円ほどは両替しておくと割り勘の際などに便利か。 

■プログラム期間中に利用したネット環境/Internet service usage during the program： 

キャンパス Wifi, SIM 

 

 

■プログラムへの参加手続き/Procedures for participation： 

CV の提出があった。特に準備は必要なかった。 

■東京大学の所属学部・研究科（教育部）での手続き/Procedures required by faculties or graduate schools at UTokyo： 

授業ではないため特になし。 

■語学関係の準備/Language preparation： 

英語ですべて行われるが、特別に準備は行わなかった。 

■ビザの手続き/ Procedures for visa： 

なし。 

■医療関係の準備/Preparations or actions taken to maintain your health： 

特になし。 

■保険関係の準備/Preparations/procedures for insurance： 

大学指定のものを行った。 

 

 

■参加するために要した費用/Expenses of participation： 

 航空費/Airfare 70,000 円/JPY 

 派遣先大学への支払い（授業料・施設利用料

など）/Payment to host institution (tuition, facilities fee, 

etc.) 

   0 円/JPY 

 

 教科書代・書籍代/Textbook / Book    0 円/JPY 

 海外 留学保険 料（東 京大学 指定のも の）

/Overseas travel insurance fee (designated by UTokyo) 

3,160 円/JPY 

 保険・社会保障料（留学先で必要だったもの）

/Insurance and/or social security (required by host 

institution/region/country) 

   0 円/JPY 

費用・奨学金に関すること/About expenses and scholarships to participate in studying abroad 

参加前の準備・手続きについて/About preparations and procedures before participation 
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■その他、補足等/Additional comments： 

 

 

■留学先で費やした生活費/Overall expenses spent during the program： 

 家賃/Rent 0 円/JPY 

 食費/Food 5,000 円/JPY 

 交通費/Transportation 2,000 円/JPY 

 娯楽費/Entertainment/Leisure 5,000 円/JPY 

■その他、補足等/ Additional comments： 

なし 

■プログラム参加のための奨学金の受給有無/Scholarships to participate： 

受給しなかった 

■奨学金の支給機関・団体名等/Name of the source of the scholarships： 

 

■受給金額（月額）/Monthly stipend： 

 

■受給金額についての補足等/Additional comments about the monthly stipend： 

 

■奨学金をどのように見つけたか/How did you find the scholarships?： 

 

 

 

■プログラムに参加したことの意義、その他所感/Impact of the participation on yourself or your thoughts： 

ノーベル賞受賞者と話す機会は非常に貴重だった。 

■今後のキャリアに対する考え方や就職活動に与えた影響/Impact of the program on your thoughts for a career or 

job hunting： 

改めて研究者を目指したいと思った。 

■進路・就職先（就職希望先）/Career/Occupation (planned)： 

 

■今後留学を考えている学生へのメッセージ、アドバイス/Any messages or advice for future participants： 

応募のハードルも高くないため、とにかく応募してみることをお勧めします。 

■準備段階や留学中に役に立ったウェブサイト、出版物/Websites or publications which were useful while preparing 

for or during your time overseas： 

GYSS のホームページ、ホテルのページ。 

 

プログラムを振り返って/Reflection 


