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プログラム名
（40字以内）

団体名/所属

活動区分 国際交流体験活動 希望する選考方法 書類審査のみ

募集人数 7人 選考対象 大学院学生を含む

活動方法

参加者に求めるもの

活動期間

2026/8/17(月)～8/21(金)の5日間
（8/16(日)夜到着、8/22(土)移動／6泊を
推奨）

主な活動予定場所 シドニー

プログラム実施の目的

具体的な内容(800字程度)

【総額】参加するための
費用

【内訳】参加するための費用
(宿泊費)

【内訳】参加するための
費用(交通費)

【内訳】参加するための
費用(その他)

奨励金額(予定)

備考

活動に関する関係資料の
ダウンロードサイト

応募団体を紹介するウェブサイト
等(団体で応募の場合)

この企画に対する担当者
(応募団体)の参加の有無

シドニー淡青会 東京大学同窓会：https://sites.google.com/site/sydneytanseikai/

参加する

日本企業の豪州支社/支店、豪州企業等のOB/OGを訪問し、豪州で働くことの素晴らしさ及びチャレンジについて実体験に基づき様々な観
点からお話しいただきます。
又Sydney大学の学生や若手教員との交流も予定。シドニー日本国総領事館のスタッフとの面談も予定。
質疑応答やディスカッションを通じて、豪州での最先端の活動、日豪の違いなどについての知見を広める機会を提供します。最終日夜には
OB宅にてOBOGとの懇親会予定。

OBOG等との面談/訪問候補先
シドニー日本国領事館、国際協力銀行（JBIC）シドニー事務所, Sydney大学、ニューサウスウェールズ大学、オーストラリア住友商事、双日
豪州、三井住友銀行シドニー支店、みずほ銀行シドニー支店、Deloitte Australia, Toyota Finance Australia, Bridgestone Mining Solutions
Australia, Royal Rehab Public(リハビリに特化した専門病院),　NSW州Healthの下部組織（Northern Sydney Local Health District）等

約320,000円から420,000円

約90,000円から150,000円（低価格ホテル又はAir bnbで6泊する前提）

航空運賃（目安） 羽田―シドニー直行便 ・Qantas：約140,000円弱 ・日系航空会社：約160,000円～180,000円強 ※経由便を利用する場合、
より割安な便もあります。  オーストラリア国内交通費（目安） 　約20,000円

食費：約70,000円

服装：ビジネス・カジュアル

決済手段について：
現地では各種決済や公共交通機関の利用にタッチ決済が必要となるため、渡航にあたっては、タッチ決済（コンタクトレス）対応のクレジット
カード（VISA または MasterCard）の作成・持参を勧めます。

宿泊について：
宿泊費を抑える方法として、Airbnb 等を利用し、CBD（Central Business District）にあるアパートメントを参加者数名で共同利用するケース
があります。洗濯ができるほか、自炊により食費を抑えることもできるため、宿泊先については先輩体験者に相談することを勧めます。

80,000円

シドニーで働く東大卒業生等の話を聞きながら、様々なビジネスや海外で働くことについて学んでもらう。

B23

シドニーでビジネスを学んでみよう

シドニー淡青会

現地活動のみ

世界で活躍することを望んでいる、やる気のある学生の応募を期待しています

シドニー淡青会 東京大学同窓会：https://sites.google.com/site/sydneytanseikai/

