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プログラム名
（40字以内）

団体名/所属

活動区分 国際交流体験活動 希望する選考方法 書類審査のみ

募集人数 10人 選考対象 大学院学生を含む

活動方法

参加者に求めるもの

活動期間 2025/2/17(月)～2/21(金) 主な活動予定場所 英国ロンドン及び近郊

プログラム実施の目的

具体的な内容(800字程度)

【総額】参加するための
費用

【内訳】参加するための費用
(宿泊費)

【内訳】参加するための
費用(交通費)

【内訳】参加するための
費用(その他)

奨励金額(予定) 80,000円

備考

活動に関する関係資料の
ダウンロードサイト

応募団体を紹介するウェブサイト
等(団体で応募の場合)

この企画に対する担当者
(応募団体)の参加の有無

・１ポンド＝185円で計算。応募以降の物価・為替動向により変動する可能性あり。
・各種決済や公共交通機関利用にあたってほぼ必須となることから、当地渡航にあたってはコンタクトレスのクレジット
カードの作成・持参を勧めます。
・宿泊費は低価格帯のホテルの場合。Airbnbなどを通じてアパートメントを利用する方が大幅に安い。先輩体験者に相
談することを勧めます。

英国赤門学友会：　http://www.u-tokyo.ac.jp/ja/alumni/community/list.html

英国赤門学友会　http://www.u-tokyo.ac.jp/ja/alumni/community/list.html
https://note.com/ukakamon/

参加する

欧州ビジネスセンターである英国ロンドンおよび近郊で企業や大学、研究施設等を訪問し、そこで働く人々との触れ合い
を通じて、海外で働くことへの理解を深め、将来の目標にする。

・企業、政府系機関、大学や研究施設等を訪問し、スタッフとの交流、講演等を通して最先端のビジネス事情に触れ、海
外で働くことの魅力やチャレンジングな部分を学生の皆さんに考えていただきます。訪問先では、そこで働く東大卒業生
をはじめ現地社員、職員等と本音での交流を通じて、将来海外で働くことを具体的に意識してもらうことを目的としていま
す。

・訪問予定企業は別途選定となります。近年の訪問実績は、在英日本大使館、JETRO、ケンブリッジ大学、オックス
フォード大学、ヨーク大学、欧州復興開発銀行（EBRD）、銀行（三井住友、三菱UFJ、みずほ等）、商社（三菱商事、三井
物産、住友商事、伊藤忠商事、丸紅等）、外資系コンサル（PwC、Brunswick等）、日本航空、JR東海、等です。また、英
国赤門学友会に所属する卒業生、ケンブリッジ大学・オックスフォード大学の学部学生とのネットワーキングも行いまし
た。学生には訪問企業の研究はもちろん、受入先での議論や質疑等で主体的に活動することが前提です（英国人スタッ
フと交流する機会が年々増えています）。

・一週間大変密度の濃い活動ですので、観光も希望する場合は、体験活動後に別途個人的に予定を組むことをおすす
めします。

※現地活動を予定しています。感染症による渡航制限が発生した場合等は、オンライン実施に切り替える可能性があり
ます。

240,000円（除く現地までの航空券費用）

130,000円

50,000円（現地交通費）

60,000円（現地食費）

B9

英国ロンドン、海外で働くとは

英国赤門学友会

オンラインを活用しつつ現地活動を行う

院生/学部学生（特に将来海外あるいは国際的な職場での就職を希望する院生/学生を歓迎）

英国赤門学友会：　http://www.u-tokyo.ac.jp/ja/alumni/community/list.html
英国赤門学友会　http://www.u-tokyo.ac.jp/ja/alumni/community/list.html　
https://note.com/ukakamon/
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